
 

彰化縣立新水國民小學因應嚴重特殊傳染性肺炎 

            停課、復課、補課實施計畫 

110 年5月19日課程發展委員會通過 

壹、依據 

一、教育部109年 2月 15日臺教授國字第1090013527號函發布之「因應嚴重特殊傳染性肺炎

疫情國民中小學及教保服務機構停課與課業學習及成績評量實施原則」。 

二、中央流行疫情指揮中心 109 年 2 月 19 日肺中指字第 1090030066 號函：教育部校園

因應嚴重特殊傳染性肺炎疫情停課標準。 

三、彰化縣政府109年3月6日府教學字第1090076403號各級學校因應「嚴重特殊傳染性肺

炎」停課、補課及定期評量應變計畫。 

 

貳、目的 

為因應嚴重特殊傳染性肺炎疫情，規劃安排停課、復課及補課作業，以維護學生就 

學權益。 

 

參、停課標準 

一、1班有1位師生被中央流行疫情指揮中心列為確定病例，該班停課。 

二、某班級有確診病例時，由地方衛生單位或疾病管制署人員進行疫情調查後， 被開立「居

家隔離通知書」之師生停課。 

三、本校有2位以上師生被中央流行疫情指揮中心列為確定病例，全校停課。 

四、本校所在鄉鎮市區有3分之1學校全校停課時，全校停課。 

五、前述之停課情形，仍應視實際疫調情形依中央流行疫情指揮中心公布之指示做適當 

    之調整。 

 

肆、停課起訖期間 

依據地方衛生主管機關開立「居家隔離通知書」之起訖期間，如有新增案例時亦同。 

一、停課範圍： 

□班級停課(○年○班、○年○班) 【符合停課標準一、二】 

全校停課【符合停課標準三、四】 

二、停課日期：110年5年19月(星期三)至110年5年28月(星期五)止。 

 
伍、停課預防措施 

一、成立應變小組： 

   (一)由校長統籌事務推動及人力資源調配，組成校內防疫應變小組，並確實編配全教職 

       員任務編組名單 (如附件一)、停補課標準作業流程（SOP）(如附件二)。 

   (二)指派1名為課程總聯絡人【承辦人：陳慧菁、聯絡電話：04-8651112】 

   (三)事先撰寫補課相關計畫及實施方式，於停課後指派人員於學校網站或班級網頁公告 

       周知相關訊息。 

 二、補課資源盤點規劃： 

    (一)師資部分： 

        1.本校現有師資 



 

職稱 姓名 授課領域 可實體補課 
可線上 

混成教學 

教導主任 陳○菁 綜合、彈性 V V 

總務主任 施○勝 體育 V V 

輔導主任 楊○媺 音樂 V V 

訓導組長兼資
訊教師 

施○營 本土語言、電腦 V V 

級任教師兼教
務組長 

陳○茜 國語、數學、彈性 V V 

級任教師 董○雯 國語、數學、生活、彈性 V V 

級任教師 吳○卿 國語、數學、社會、綜合、彈性 V V 

級任教師 劉○苓 國語、數學、社會、綜合、彈性 V V 

級任教師 李○敏 國語、數學、社會、綜合、彈性 V V 

級任教師 鄧○菁 國語、數學、綜合、彈性 V V 

級任教師 陳○慶 國語、數學、綜合、彈性 V V 

科任教師 邱○芳 社會、美勞、生活、健康 V V 

科任教師 江○華 自然、體育、綜合、健康 V V 

兼課教師 施○儀 社會、美勞 V V 

兼課教師 柯○宣 英語 V V 

    

  2.教師已完成教育訓練平臺操作，並於109年9月9日前完成全校教師進修規劃。 

其研習期程規劃如下： 

    (1)教師部分(亦可進行線上教學) 

研習日期 研習內容 授課講師 參與人數 

109年9月9日 數位學習平台應用-因材網 陳慧菁 13 

109年9月23日 資訊研習-線上教學 黃聖順 15 

 
    (2)學生部分 

班級 教學日期 教學節次 教學內容 

二甲、三甲 1090409 1 因材網線上教學 

四甲 1090427 1 因材網線上教學 

五甲 1090428 1 因材網線上教學 

六乙 1090428 1 因材網線上教學 

三乙 1090430 1 因材網線上教學 

三甲 1090430 1 因材網線上教學 

六甲 1090430 1 因材網線上教學 

六甲 1090926 1 自然科線上教學 

 

 三、本校停課期間採線上同步、非同步及混成教學方式，復課後部分領域將進行實體補課

措施。 

https://www1.inservice.edu.tw/NAPP/CourseView.aspx?cid=2921536


 

陸、停課、復課及補課措施 

一、停課期間： 

  (一)導師應建立聯繫管道，持續關心學生課業學習及健康情形，並妥善輔導學生，給 

      予必要之協助。 

  (二)由教務處邀集相關處室、任課教師、班級家長代表等召開(線上)會議，於停課後 

      立即完成課程補課計畫，應包含全部停課期間之領域/科目及課程進度、評量方 

      式等，並公告家長及學生周知。 

  (三)教師於停課後應進行復課準備工作，設計停課期間學生學習計畫及調整教學進度。 

 二、復課、補課規劃：(學校規劃補課時應衡酌不同科目性質，妥善安排採行之補課方式 

     及補課時間。) 

(一) 本校規劃如下(欄位於停課後 1 週內補齊)，停課期間其課表公告於學校網頁 

(網址： https://www.sses.chc.edu.tw/  )： 

 

*補課時段說明：晨光7:55~8:35、下午1:30~3:50、放學4:10~4:50 

一甲 時段 
5/31 

週一 

6/1 

週二 

6/2 

週三 

6/3 

週四 

6/4 

週五 

6/7 

週一 

6/8 

週二 

6/9 

週三 

6/10 

週四 

6/11 

週五 小計 

實體補課 

( 5 )節 

線上學習 

( 30)節 

合計 

35節 

晨光 
國 

1節 

國 

1節 

數 

1節 

數 

1節 

彈 

1節 
     5 

下午            

放學            

小計 1 1 1 1 1      5 

 

二甲 時段 
5/31 

週一 

6/1 

週二 

6/2 

週三 

6/3 

週四 

6/4 

週五 

6/7 

週一 

6/8 

週二 

6/9 

週三 

6/10 

週四 

6/11 

週五 小計 

實體補課 

( 5  )節 

線上學習 

( 30 )節 

合計 

35節 

晨光 
國 

1節 

數 

1節 

國 

1節 

數 

1節 

國 

1節      5 

下午            

放學            

小計 1 1 1 1 1      5 

 

三甲 時段 
5/31 

週一 

6/1 

週二 

6/2 

週三 

6/3 

週四 

6/4 

週五 

6/7 

週一 

6/8 

週二 

6/9 

週三 

6/10 

週四 

6/11 

週五 小計 

實體補課 

( 7 )節 

線上學習 

( 37 )節 

合計 

44節 

晨光 
國 

1節 

數 

1節 

社 

1節 

國 

1節 

數 

1節 

社 

1節 

國 

1節    7 

下午            

放學            

小計 1 1 1 1 1 1 1    7 



 

四甲 時段 
5/31 

週一 

6/1 

週二 

6/2 

週三 

6/3 

週四 

6/4 

週五 

6/7 

週一 

6/8 

週二 

6/9 

週三 

6/10 

週四 

6/11 

週五 小計 

實體補課 

( 6 )節 

線上學習 

( 38)節 

合計 

44節 

晨光 
國 

1節 

社 

1節 

數 

1節 

英 

1節 

數 

1節 

國 

1節 
    6 

下午            

放學            

小計 1 1 1 1 1 1     6 

 

四乙 時段 
5/31 

週一 

6/1 

週二 

6/2 

週三 

6/3 

週四 

6/4 

週五 

6/7 

週一 

6/8 

週二 

6/9 

週三 

6/10 

週四 

6/11 

週五 小計 

實體補課 

( 6 )節 

線上學習 

( 38 )節 

合計 

44節 

晨光 
國 

1節 

英 

1節 

數 

1節 

數 

1節 

國 

1節 

社 

1節     6 

下午            

放學            

小計 1 1 1 1 1 1     6 

 

五甲 時段 
5/31 

週一 

6/1 

週二 

6/2 

週三 

6/3 

週四 

6/4 

週五 

6/7 

週一 

6/8 

週二 

6/9 

週三 

6/10 

週四 

6/11 

週五 小計 

實體補課 

( 8 )節 

線上學習 

( 42 )節 

合計 

50節 

晨光 
國 

1節 

數 

1節 

國 

1節 

數 

1節 

社 

1節 

英 

1節 

社 

1節 

自 

1節 
  8 

下午            

放學            

小計 1 1 1 1 1 1 1 1   8 

 

六甲 時段 
5/31 

週一 

6/1 

週二 

6/2 

週三 

6/3 

週四 

6/4 

週五 

6/7 

週一 

6/8 

週二 

6/9 

週三 

6/10 

週四 

6/11 

週五 小計 

實體補課 

( 9 )節 

線上學習 

( 41 )節 

合計 

50節 

晨光 
國 

1節 

數 

1節 

社 

1節 

國 

1節 

英 

1節 

數 

1節 

國 

1節 

自 

1節 

數 

1節 
 9 

下午            

放學            

小計 1 1 1 1 1 1 1 1 1  9 

 

  



 

  (二)線上混成教學 

     1.任課教師得提供事前課程或錄影，請學生在線上上課，並輔以指定觀看線上混成 

       教學影片章節，派送課前預習、課後複習材料。 

     2.教師派送教材及評量以線上為原則，並定期於線上給予反饋，批改作業或回應學 

       生問題，查看學生學習情形。 

     3.學生停課居家課業學習配套措施，教師除為其規劃居家學習進度及教材外，亦可 

       利用教育部因材網、彰化縣政府教育處自主學習專區網站之各教材及教學影片。 

     4.教師派送作業應能符應並檢核學生完成線上混成教學學習教材。 

  (三)線上同步教學補課由任課教師提供即時直播課程，其餘規定如線上混成教學。 

  (四)依據前述規劃停課班級之課表(如附件三)，亦同步公告學校網頁。 

  (五)本縣規範實體補課時間可安排於早自習、周六或日、寒暑假及課餘時間。應優先安排 

      於未排課之下午時段；不宜利用午休時間，並以不超過第8節為原則，且不得連續上 

      課超過6日。 

  (六)復課補課：當停課原因消失時，應即恢復上課；學校並應採取適當之補救教學措施。 

     復課後，採實體補課之班級課表，亦同步公告學校網頁。 

 
 三、定期評量： 

     防疫停課屬不可抗力因素，如遇定期成績評量，有關補考實施方式如下： 

   (一)個別學生補考：學生於完成補課後進行補考，補考方式、範圍及試題由各校依公平 

       原則本權責處理。 

   (二)部分班級停課補考： 

     1.如停課日恰遇定期評量日，惟不影響評量課程教學進度者，於復課後一週內擇日 

      完成補考。 

    2.如停課期間影響定期評量課程教學進度者，經課程發展委員會同意後，各領域/科 

      目得依課程進度調整命題範圍，並依原定期程進行評量，或於補課完成後一週內 

      進行補考。 

   (三)全學年二分之一以上班級或全校停課，無法依其進行定期評量時，學校得調整實施 

       次數、日期或評量課程範圍，經課程發展委員會通過後實施。 

 四、出缺席紀錄： 

    (一)倘若課程規劃為混成教學方式，學生完成學習歷程、課前後之作業，應視為出席。 

    (二)若該課程規劃為線上同步直播，學生無法參與，教師應了解其原因，若為學生個 

    人因素，應依循學校請假辦法，向導師或授課教師請假。 

   (三)實體補課依循學校請假辦法登記。 

 

柒、教師線上補課認定： 

一、校內審查機制--教師可於復課後提出線上教學紀錄並經本校課程發展委員會認定後， 

    視同完成補課。課發會審查不通過者，需再次以實體補課方式完成補課。 

二、教師補課節數採認原則： 

(一)採線上混成教學時，教師完成該堂課前規劃及課後學生作業批改，即可視為完成 

    該班該堂節數。 

(二)採線上同步教學時，考量師生互動需求，同一時段僅限一個班級進行授課。 

 

捌、學校停課決定，應立即通報彰化縣政府教育處及教育部校園安全中心。 

 

玖、補課計畫經課程發展委員會通過後留原校備查，但如有以線上學習折抵部分課程時 

    數，於課程發展委員會通過後，須報經教育處同意方可折抵。 



 

附件一  停課、復課、補課小組工作分配表(請依各校需求調整設置組別) 

 

組別 工作事項 工作人員 時間點 

督導組 督導小組工作、主持組 校長  

計畫組 

1.規劃停補復課計畫 

2.召開停補復課線上會議 

3.召開課程發展委員會檢核停補復課成效 

4.學生學習狀況檢核 

5.發放家長通知單並公告校門口及校網 

教導主任 

級任導師 

確診後 

復課一週後 

資訊組 

1.規劃師生線上軟體教學 

2.協助借用外校平板電腦及無線網卡 

3.協助處理線上補課相關事宜 

資訊教師  

課務組 

1.協調線上補課及復課後實體補課課表 

2.提供線上參考教材 

3.公告校網線上及實體補課課表 

4.進行線上補課及實體補課 

5.回傳線上補課佐證資料及學生出缺席狀況 

6.成立線上群組即時公告消息 

教務組長 
確診後 

 

防疫組 

1.確認班級停課或全校停課事宜 

2.確認復課時機點處理學生線上補課及實體 

  補課請假事宜 

3.復課後學生狀況評估 

4.處理停課期間午餐及愛心餐券事宜 

訓導組長 

校護 

午餐秘書 

確診後 

復課後 

總務組 

1.有關停補復課相關物品採購 

2.停課後校園環境消毒 

3.處理停課期間各項收退款事宜 

總務主任 停課後 

輔導組 
1.停課時間主動關心弱勢學生家庭狀況 

2.協助申請停課期間相關補助 
輔導主任 停課後 

 

 

 

  



 

附件二  停課線上補課標準作業流程（SOP） 

 

  
 



日期 

節次 

 

 

  5 月 19 日 

(星期三) 

5 月 20 日 

(星期四) 

5 月 21 日 

(星期五) 

第 1節 

8:40-9:20 

老師的叮嚀: 

寶貝們，我們停課不停學，這幾天的假期要在家學習並強健體魄，準備對抗

壞病毒!兩週後，我們才能平安健康回來學校上課喔！ 

1、 此份在家學習課表，小朋友可以自我檢核，做到了，請在□中打勾 V 

2、健康操連結網址:(1~3 年級健康操) 

https://www.youtube.com/watch?v=x0ZE_KQcVzM 

3、閱讀課外書&認證: 

除了看實體書也可以看文化部繪本花園的繪本動畫，很有趣喔!，連結在此。 

https://children.moc.gov.tw/animate_list?type=1 

4.康軒課程的電子書網址：國語 

手機版: https://bit.ly/3uZIhw4 

電腦版 https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1 

5.康軒課程的電子書網址：本土語言 

https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=3 

6.南一課程電子書：數學 

手機版:https://pse.is/3g2qjj 

電腦版 https://reader.oneclass.com.tw/291edfbb5d9223ba 

7.南一課程電子書：健康 

電腦版 https://reader.oneclass.com.tw/a0a82e05ecf76d74 

8.南一課程電子書：生活 

手機版:https://pse.is/3exxe8 
電腦版 https://reader.oneclass.com.tw/498d980188f38b65 

9.因材網數位學習資源： 

https://www.youtube.com/channel/UCFfPPM-2hZrctgmlyYHawmw 

 

□體溫測量  ___度 

□數學 
複習數學第六單元(幾月幾日) 

(南一電子書 72到 81 頁) 

 

□體溫測量  ___度 

□生活(音樂) 
練唱 p.145-p.149 

https://reader.oneclass.com.tw/498d980188f38b65 

□體溫測量  ___度 

□國語 
複習第九課(七彩的虹) 

(康軒電子書 82到 89 頁) 

 

第 2 節 

9:30-10:10 

□本土語言 
複習第一課~第三課 

唸課文、唱跳各 2次 

第四課-阿婆買菜 

【康軒電子書 P56-59(聽、唸、寫)】 

 

□健康與體育 

p.124-125 每個動作做 10 秒、跳繩 50 下 

https://reader.oneclass.com.tw/a0a82e05ecf76d74 

□複習 

數學第九單元(做紀錄) 
(南一電子書 108 到 117 頁) 

第 3節 

10:30-11:10 

□彈性認識學校特色+學習單 

【2020 愛運動】S1 第七集 - 海湖國小 獨輪車隊 

https://www.youtube.com/watch?v=-VMforD6z6A 

海湖國小 109126 教育盃獨輪車全國賽大團花影片 

https://www.youtube.com/watch?v=BzOUyoCwgZo 

□國語 

複習第八課(作夢的雲) 

(康軒電子書 72到 79 頁) 

 

□健康與體育 

【複習單元 1】 

(南一電子書 P8~P23) 

第 4 節 

11:20-12:00 

□國語 

複習第七課(作夢的雲) 

(康軒電子書 66到 71 頁) 

 

□彈性 

閱讀課外書&認證 

https://children.moc.gov.tw/animate_list?type=1 

□生活 

【單元五-1】 

(南一電子書 P92~P97) 

午餐&午休 

12:00-13:20 
乖乖吃飯好好睡覺 乖乖吃飯好好睡覺 乖乖吃飯好好睡覺 

第 5節 

13:30-14:10 

作業: 

□準備健康期末評量  (8 到 71 頁) 

□複習唐詩: 憫農詩(上) 

□健康操 1遍 

□跳繩 200 下 

作業: 

□準備健康期末評量  (8 到 71 頁) 
□背唐詩: 憫農詩(下) 

□健康操 1遍 

□跳繩 200 下 

作業: 

□準備健康期末評量  (8 到 71 頁)

□背唐詩: 登樂遊原 

□健康操 1遍 

□跳繩 200 下 

第 6節 

14:20-15:00 

   

第 7節 

15:15-15:55 

 

 
  

 

 

新水國小一年甲班在家學習課表(5/19~5/28) 

 

附件三 

https://www.youtube.com/watch?v=x0ZE_KQcVzM
https://children.moc.gov.tw/animate_list?type=1
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=3
https://pse.is/3g2qjj
https://reader.oneclass.com.tw/291edfbb5d9223ba
https://reader.oneclass.com.tw/a0a82e05ecf76d74
https://pse.is/3exxe8
https://reader.oneclass.com.tw/498d980188f38b65
https://www.youtube.com/channel/UCFfPPM-2hZrctgmlyYHawmw
https://reader.oneclass.com.tw/498d980188f38b65
https://reader.oneclass.com.tw/a0a82e05ecf76d74
https://www.youtube.com/watch?v=-VMforD6z6A
https://www.youtube.com/watch?v=BzOUyoCwgZo
https://children.moc.gov.tw/animate_list?type=1


 

日期 

節次 

 5 月 24 日  

(星期一) 

5 月 25 日 

(星期二) 

5 月 26 日 

(星期三) 

5 月 27 日 

(星期四) 

5 月 28 日 

(星期五) 

第 1節 

8:40-9:20 

□體溫測量  ___度 

□生活(美勞) 
單元五【美勞教學影片：扇子大會師.遮陽

帽】(南一電子書 P98~P99) 

□體溫測量  ___度 

□數學 
複習第八單元(8-1 二位數的加法) 

(南一電子書 98到 99 頁) 

 

□體溫測量  ___度 

□數學 
預習第八單元(8-2 二位數的減法) 

(南一電子書 100 到 101 頁) 

□體溫測量  ___度 

□生活(音樂) 

練唱 p.150-p.154 

https://reader.oneclass.com.tw/498d980188f38b65 

□體溫測量  ___度 

□國語 
預習第十一課(生日快樂) 

(康軒電子書 102 到 103 頁)  

1. 唸課文一次 

2. 預習生字筆順(祝~謝) 

第 2節 

9:30-10:10 

□生活(美勞) 
單元五【美勞教學影片：扇子大會師.遮陽

帽】(南一電子書 P98~P99) 

 □國語 

複習第十課(和你在一起) 

1. 唸重點複習 47.48. 49 頁 2 次 

2. 複習成語(冰天雪地.變化多端.活蹦

亂跳.眉開眼笑) 

□本土語言 

複習第一課~第三課 

唸課文、唱跳各 2次 

第四課-阿婆買菜 

康軒電子書 P60-65(聽、唸、寫) 

□健康與體育 

p.127 每個動作做 10 秒、跳繩 50下 

https://reader.oneclass.com.tw/a0a82e05ecf76d74 

□數學 

預習第八單元(8-2 二位數的減法) 

(南一電子書 102 到 103 頁)  

第 3節 

10:30-11:10 

□國語 
複習第十課(和你在一起) 

(康軒電子書 95.96.97.98.99 頁) 

□生活 

【單元五-2】(南一電子書 P100~P103) 

□彈性認識獨輪車花式動作+學習單 

1070526 樹專盃開幕表演--日本靜岡縣獨輪車冠軍石川

由美 https://www.youtube.com/watch?v=KL3Z_QImKb0 

桃園市長盃獨輪車錦標賽-國小團花

https://www.youtube.com/watch?v=ge5PPHS1UAc 

□國語 

預習第十一課(生日快樂) 

(康軒電子書 101 到 102 頁) 

1. 唸課文一次 

2. 預習生字筆順(呵~滿) 

□健康與體育 

【複習單元 2】 

(南一電子書 P24~P35) 

第 4 節 

11:20-12:00 

□數學 

複習第八單元(8-1 二位數的加法) 

(南一電子書 94到 97 頁) 

□生活 

【單元五-2】(南一電子書 P100~P103) 

□國語 
預習第十一課(生日快樂) 

(康軒電子書 100 到 101 頁) 

1.唸課文一次 

2.預習生字筆順  (生~道) 

□彈性 

閱讀課外書&認證 

https://children.moc.gov.tw/animate_list?type=1 

□生活 

【單元五-3】 

(南一電子書 P110~P117) 

午餐&午休 

12:00-13:20 
□乖乖吃飯好好睡覺 □乖乖吃飯好好睡覺 □乖乖吃飯好好睡覺 □乖乖吃飯好好睡覺 □乖乖吃飯好好睡覺 

第 5節 

13:30-14:10 

作業: 

□準備健康期末評量 (8 到 71 頁) 

□複習唐詩: 問劉十九.哥舒

歌.月下獨酌 

□健康操 1遍□跳繩 200 下 

□健康與體育 

p.126 每個動作做 10 秒、跳繩 50下 

https://reader.oneclass.com.tw/a0a82e05ecf76d74 

作業: 

□準備健康期末評量(8 到 71 頁) 

□複習唐詩: 玉階怨.夜宿山寺.秋浦歌 

□健康操 1遍□跳繩 200 下 

作業: 

□準備健康期末評量(8 到 71 頁) 

□複習唐詩: 怨情.獨坐敬亭山.靜夜思 

□健康操 1遍□跳繩 200 下 

作業: 

□準備健康期末評量(8 到 71 頁)      

□複習唐詩: 八陣圖.江碧鳥

逾白.江南曲 

□健康操 1遍□跳繩 200 下 
第 6節 

14:20-15:00 

 □國語 

複習第十課(和你在一起) 

康軒電子書 95.96.97.98 頁 

唸國語十資料夾講義 2次 

   

第 7 節 

15:15-15:55 
 

□彈性 

閱讀課外書&認證
https://children.moc.gov.tw/animate_list?type=1 

   

https://reader.oneclass.com.tw/498d980188f38b65
https://reader.oneclass.com.tw/a0a82e05ecf76d74
https://www.youtube.com/watch?v=KL3Z_QImKb0
https://www.youtube.com/watch?v=ge5PPHS1UAc
https://children.moc.gov.tw/animate_list?type=1
https://reader.oneclass.com.tw/a0a82e05ecf76d74
https://children.moc.gov.tw/animate_list?type=1


日期 

節次 

 

 

  5 月 19 日 

(星期三) 

5 月 20 日 

(星期四) 

5 月 21 日 

(星期五) 

第 1 節 

8:40-9:20 

老師的叮嚀: 

寶貝們，我們停課不停學，這幾天的假期要在家學習並強健體魄，準備

對抗壞病毒!兩週後，我們才能平安健康回來學校上課喔！ 

1.此份在家學習課表，小朋友一定要確實完成喔！ 

2、健康操連結網址:(1~3 年級健康操) 

https://www.youtube.com/watch?v=x0ZE_KQcVzM 

3、閱讀課外書&認證: 

除了看實體書也可以看文化部繪本花園的繪本動畫，很有趣喔!，連結在此。 

https://children.moc.gov.tw/animate_list?type=1 

4.康軒課程的電子書網址：數學 

手機版: https://bit.ly/3uZIhw4 

電腦版

https://knsh-etools.s3-ap-northeast-1.amazonaws.com/web/110KnshElearning/ALL/student.html 

5.南一課程電子書：國語、生活、健康與體育 

手機版:https://pse.is/3e97ww 

電腦版 https://reader.oneclass.com.tw/472608b794e55b77 

6. 因材網數位學習資源： 

https://www.youtube.com/channel/UCFfPPM-2hZrctgmlyYHawmw 

7. 閩南語雙數冊影片連結整理https://reurl.cc/YWLZG4 

https://sites.google.com/king-an.com.tw/precaution/%E9%A6%96%E9%A0%81#h.a445gj6zu3ip 

 

★測量體溫，並隨時注意自身身

體狀況。 

★本土語文 

複習第一課~第三課 

唸課文、唱跳各2次 

第四課-西北雨 

進度P58-63聽、唸、寫 

★測量體溫，並隨時注意自身身

體狀況。 

★生活 

豆子發芽了 

https://www.youtube.com/

watch?v=kgjPv4bzp9w 

 

★測量體溫，並隨時注意

自身身體狀況。 

★健康與體育 

複習跳健康操一次。 

連續運球 20 次（任何

球類都可以）。 

 

第 2 節 

9:30-10:10 

★健康與體育  

  複習跳健康操一次。 

   

★健康與體育【複習單元

1】(電子書 P8~P13) 

https://reader.oneclass.

com.tw/a70eaf4a5746ff31 

★國語    

複習國語第十課 

1.唸課文一次 

(電子書 P78~P83) 

2.複習成語例句 

3.語詞寫一遍(自行練習) 

第 3 節 

10:30-11:10 

★數學 

複習第六單元 

1.數本看一遍(電子書 P78~P85) 

2.數習錯誤的題    

  型再算一遍 

★彈性 
複習唐詩: 塞下曲(一)、 

塞下曲(二)  

閱讀課外書&認證 

https://children.moc.gov

.tw/animate_list?type=1 

★數學 

複習第六單元 

1.數本看一遍 

(電子書 P86~P91) 

2.數練、重點錯誤的 

題型再算一遍 

第 4節 

11:20-12:00 

★國語 

複習國語第八課 

1.唸課文一次(電子書 P66~P71) 

2.複習成語例句 

3.語詞寫一遍(自行練習) 

★國語 

複習國語第九課 

1.唸課文一次(電子書 P72~P77) 

2.複習成語例句 

3.語詞寫一遍(自行練習) 

★彈性 

複習唐詩: 塞下曲

(三)、塞下曲(四) 

閱讀課外書&認證 

https://children.mo

c.gov.tw/animate_li

st?type=1 

午餐&午休 

12:00-13:20 

★乖乖吃飯 

  12：40 放學 

★乖乖吃飯 

  12：40 放學 

★乖乖吃飯 

  12：40 放學 

新水國小二年甲班在家學習課表(5/19~5/28) 

 

附件三 

https://www.youtube.com/watch?v=x0ZE_KQcVzM
https://children.moc.gov.tw/animate_list?type=1
https://bit.ly/3uZIhw4
https://knsh-etools.s3-ap-northeast-1.amazonaws.com/web/110KnshElearning/ALL/student.html
https://pse.is/3e97ww
https://reader.oneclass.com.tw/472608b794e55b77
https://www.youtube.com/channel/UCFfPPM-2hZrctgmlyYHawmw
https://sites.google.com/king-an.com.tw/precaution/%E9%A6%96%E9%A0%81#h.a445gj6zu3ip
https://reader.oneclass.com.tw/a70eaf4a5746ff31
https://reader.oneclass.com.tw/a70eaf4a5746ff31
https://children.moc.gov.tw/animate_list?type=1
https://children.moc.gov.tw/animate_list?type=1
https://children.moc.gov.tw/animate_list?type=1
https://children.moc.gov.tw/animate_list?type=1
https://children.moc.gov.tw/animate_list?type=1


日期 

節次 

 5 月 24 日  

(星期一) 

5 月 25 日 

(星期二) 

5 月 26 日 

(星期三) 

5 月 27 日 

(星期四) 

5 月 28 日 

(星期五) 

第 1 節 

8:40-9:20 

★測量體溫，並隨時注意自身身體狀況。 

★數學 

複習第七單元 

1.數本看一遍(電子書 P92~P98) 

2.數習錯誤的題型 

  再算一遍 

★測量體溫，並隨時注意自身身體狀

況。 

★生活 

豆子成長史 

https://www.youtube.com/watc

h?v=2d9mMyCw9XY 

 

★測量體溫，並隨時注意自身身

體狀況。 

★本土語文 

複習第一課~第三課 

唸課文、唱跳各2次 

第四課-西北雨 

進度P64-69聽、唸、寫 

★測量體溫，並隨時注意自身身

體狀況。 

★生活 

手影技表演 

https://www.youtube.com/

watch?v=JXT2w1YQKu0 

 

★測量體溫，並隨時注意

自身身體狀況。 

★健康與體育 

複習健康操、連續運

球、跳繩（開學日抽

考）。 

 

第 2 節 

9:30-10:10 

★國語 

複習第十一課 

1.唸課文一次(電子書 P84~P89) 

2.複習成語例句 

3.語詞寫一遍(自行練習) 

★生活 

垃圾分類 

https://www.youtube.com/watc

h?v=1Psvl4VENHc 

 

★健康與體育 

  複習跳健康操一次。 

  跳繩 100 下。 

 

★健康與體育 

【複習單元 1】(電子書

P14~P21) 

https://reader.oneclass.

com.tw/a70eaf4a5746ff31 

★國語 

複習第十三課 

1.唸課文一次 

(電子書 P102~P105) 

2.複習成語例句 

3.語詞寫一遍 

  (自行練習) 

第 3 節 

10:30-11:10 

★國語    

複習第十一課 

1.唸課文一次(電子書 P90~P93) 

2.複習成語例句 

3.語詞寫一遍(自行練習) 

★數學   

複習第七單元 

 1.數本看一遍(電子書 P99~P105) 

 2.數練、重點錯誤的 

   題型再算一遍 

★數學    

複習第八單元 

1.數本看一遍 

(電子書 P108~P113) 

2.數習錯誤的題型 

  再算一遍 

★彈性 

複習唐詩: 出塞、元日 

閱讀課外書&認證 

https://children.moc.gov

.tw/animate_list?type=1 

★數學    

複習第八單元 

1.數本看一遍 

(電子書 P114~P119) 

2.數練、重點錯誤的 

  題型再算一遍 

第 4 節 

11:20-12:00 

★生活(音樂) 

演唱 p158、159、160 

肢體律動 p158、159、160 

表演給家人看 

https://www.youtube.com/watch?v=Bq4

hgFsluOU 

 

★國語 

複習第十二課 

1.唸課文一次(電子書 P96~P101) 

2.複習成語例句 

3.語詞寫一遍(自行練習) 

★國語 

複習第十二課 

1.唸課文一次 

(電子書 P96~P101) 

2.複習成語例句 

3.語詞寫一遍 

  (自行練習) 

★國語 

複習第十三課 

1.唸課文一次 

(電子書 P102~P105) 

2.複習成語例句 

3.語詞寫一遍 

  (自行練習) 

★彈性 

複習唐詩: 出塞、芙蓉

樓送辛漸、閨怨 

閱讀課外書&認證 

https://children.mo

c.gov.tw/animate_li

st?type=1 

午餐&午休 

12:00-13:20 

★乖乖吃飯 

  12：40 放學 

★乖乖吃飯好好睡覺 ★乖乖吃飯 

  12：40 放學 

★乖乖吃飯 

  12：40 放學 

★乖乖吃飯 

  12：40 放學 

https://www.youtube.com/watch?v=2d9mMyCw9XY
https://www.youtube.com/watch?v=2d9mMyCw9XY
https://www.youtube.com/watch?v=JXT2w1YQKu0
https://www.youtube.com/watch?v=JXT2w1YQKu0
https://www.youtube.com/watch?v=1Psvl4VENHc
https://www.youtube.com/watch?v=1Psvl4VENHc
https://reader.oneclass.com.tw/a70eaf4a5746ff31
https://reader.oneclass.com.tw/a70eaf4a5746ff31
https://children.moc.gov.tw/animate_list?type=1
https://children.moc.gov.tw/animate_list?type=1
https://children.moc.gov.tw/animate_list?type=1
https://children.moc.gov.tw/animate_list?type=1
https://children.moc.gov.tw/animate_list?type=1


 

第 5節 

13:30-14:10 

 ★生活(美勞) 

請小朋友任選一張 Q版粽子圖案

描繪不用上顏色，畫在空白紙

上，開學日繳回。 

https://www.google.com/search?q=%E7%AB%

AF%E5%8D%88%E7%B2%BD%E5%AD%9

0%E7%B2%BD%E5%AD%90q%E7%89%88 

 

   

第 6 節 

14:20-15:00 
 ★生活(美勞) 

請小朋友任選一張 Q版粽子圖案

描繪不用上顏色，畫在空白紙

上，開學日繳回。 

   

第 7 節 

15:15-15:55 
 ★彈性 

複習唐詩: 詠鵝、玉臺體 

閱讀課外書&認證 

https://children.moc.gov.tw/

animate_list?type=1 

   

https://www.google.com/search?q=%E7%AB%AF%E5%8D%88%E7%B2%BD%E5%AD%90%E7%25
https://www.google.com/search?q=%E7%AB%AF%E5%8D%88%E7%B2%BD%E5%AD%90%E7%25
https://www.google.com/search?q=%E7%AB%AF%E5%8D%88%E7%B2%BD%E5%AD%90%E7%25
https://children.moc.gov.tw/animate_list?type=1
https://children.moc.gov.tw/animate_list?type=1


109 學年度第 2學期防疫期間 301 學習課表 

期間：110/5/19-5/28 

5 月 19 日 

(星期三) 

5 月 20 日 

(星期四) 

5 月 21 日 

(星期五) 

早自習時間 

秀卿老師的叮嚀: 

    小朋友們，雖然疫情阻礙了我們上學，但是停課不停學，這幾

天的假期你們還是要在家持續學習並強健體魄，好好對抗壞病毒喔!

兩週後，我們就要一起回來學校上課囉!  

1、 此份在家學習課表，小朋友可以自我檢核，做到了， 

請在□中打勾 V 

2、健康操連結網址: 

(無論幾年級都是做 4~6 年級健康操) 

https://www.youtube.com/watch?v=7ycbPf6m-7c 

3、看課外書: 

除了看實體書也可以看文化部繪本花園的繪本動畫，很有趣喔! 

連結在此。 

https://children.moc.gov.tw/animate_list?type=1 

4.康軒課程的電子書網址：康軒電子書已全開放， 

不需帳號密碼，學生可以直接上網學習。 

https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_

degree=1 

 

5.南一課程電子書： 

109 國小數學 3下電子書：https://pse.is/3fuulv 

109 國小國語 3下電子書：https://pse.is/3fydjm 

6.因材網數位學習資源： 

https://www.youtube.com/channel/UCFfPPM-2hZrctgmlyYHawmw 

 

7.均一教育平台：（防疫專區） 

https://www.junyiacademy.org/event/2021 

-learning-during-covid/?src=header 

□刷牙、洗臉、吃早餐， 

體溫測量記錄在聯絡簿上， 

並隨時注意自身身體狀況 

□刷牙、洗臉、吃早餐， 

體溫測量記錄在聯絡簿上， 

並隨時注意自身身體狀況 

□刷牙、洗臉、吃早餐， 

體溫測量記錄在聯絡簿上， 

並隨時注意自身身體狀況 

第 1節 

8:40-9:20 

數學：8-1 乘法和除法的關係 

南一數學 3下電子書：  

https://reader.oneclass.com.tw/6e

933465583e8767 

數學：8-2 乘法和除法的驗算 

南一數學 3下電子書：  

https://reader.oneclass.com.tw/6e

933465583e8767 

（彈）： 做閱讀認證 

飛越雲端  
http://read.chc.edu.tw/home.php 

第 2節 

9:30-10:10 

綜合：五、環保與生活 

1.5-1 課文(38-41 頁) 

2.地球發燒了-你不可不知的

地球暖化問題 

https://www.youtube.com/watch?v=S

pp5XmiCJLM&list=PL7uOtOyvZ29JEokh

UJ2177isd2_xmzvmh&index=2 

國語：第 11 課開羅∙金字塔 

1.課文深究(一) 

南一國語三下電子書 

https://reader.oneclass.com.tw/cb

94f7909c2aa98f 

2.埃及：尋找傳說中開羅的死人城 

觀看世上最令人驚嘆的日出 

https://www.youtube.com/watch?v=4

JKxYc090Z8&list=PLbv_cU84K0te9Avq

GAq03Zakn-R12gNG1&index=4 

國語：第 11 課開羅∙金字塔 

1.課文深究(二) 

2.語詞教學 

南一國語三下電子書 

https://reader.oneclass.com.tw/c

b94f7909c2aa98f 

 

 

第 3節 

10:30- 

11:10 

自然： 

 第 1 堂 複習天氣的變化 

https://webetextbook.knsh.

com.tw/bookcase/index.html

?code_degree=1 

 

體育： 

1.跳繩 200 下 

2.扯鈴教室(找喜歡的 10 部影

片) 

https://www.youtube.com/playlist?

list=PL1i1OnNL5gV6dk4uThtswD7UMdr

nzt_Og" 

電腦：  
第 5課-杜絕霸凌宣導海報 

1.預習 p84-85 

2.進度 P86-91 

3.先觀賞教學影片 2次 

4.再實際操作練習 

https://drive.google.com/drive/f

olders/1Mw1arvZAbRBvhT20NkaIEy-f

Y43S-MWM?usp=sharing 

Photocap6 

https://www.youtube.com/watch?v=_TCY

De5wHIU&list=PL0t3Nt2UxrduujkKDhI

wu35FKaLirX5gM 

附件三 

https://www.youtube.com/watch?v=7ycbPf6m-7c
https://children.moc.gov.tw/animate_list?type=1
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://pse.is/3fuulv
https://pse.is/3fydjm
https://www.youtube.com/channel/UCFfPPM-2hZrctgmlyYHawmw
https://www.junyiacademy.org/event/2021
https://reader.oneclass.com.tw/6e933465583e8767
https://reader.oneclass.com.tw/6e933465583e8767
https://reader.oneclass.com.tw/6e933465583e8767
https://reader.oneclass.com.tw/6e933465583e8767
https://www.youtube.com/watch?v=Spp5XmiCJLM&list=PL7uOtOyvZ29JEokhUJ2177isd2_xmzvmh&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=Spp5XmiCJLM&list=PL7uOtOyvZ29JEokhUJ2177isd2_xmzvmh&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=Spp5XmiCJLM&list=PL7uOtOyvZ29JEokhUJ2177isd2_xmzvmh&index=2
https://reader.oneclass.com.tw/cb94f7909c2aa98f
https://reader.oneclass.com.tw/cb94f7909c2aa98f
https://www.youtube.com/watch?v=4JKxYc090Z8&list=PLbv_cU84K0te9AvqGAq03Zakn-R12gNG1&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=4JKxYc090Z8&list=PLbv_cU84K0te9AvqGAq03Zakn-R12gNG1&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=4JKxYc090Z8&list=PLbv_cU84K0te9AvqGAq03Zakn-R12gNG1&index=4
https://reader.oneclass.com.tw/cb94f7909c2aa98f
https://reader.oneclass.com.tw/cb94f7909c2aa98f
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://www.youtube.com/playlist?list=PL1i1OnNL5gV6dk4uThtswD7UMdrnzt_Og%22
https://www.youtube.com/playlist?list=PL1i1OnNL5gV6dk4uThtswD7UMdrnzt_Og%22
https://www.youtube.com/playlist?list=PL1i1OnNL5gV6dk4uThtswD7UMdrnzt_Og%22
https://drive.google.com/drive/folders/1Mw1arvZAbRBvhT20NkaIEy-fY43S-MWM?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1Mw1arvZAbRBvhT20NkaIEy-fY43S-MWM?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1Mw1arvZAbRBvhT20NkaIEy-fY43S-MWM?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=_TCYDe5wHIU&list=PL0t3Nt2UxrduujkKDhIwu35FKaLirX5gM
https://www.youtube.com/watch?v=_TCYDe5wHIU&list=PL0t3Nt2UxrduujkKDhIwu35FKaLirX5gM
https://www.youtube.com/watch?v=_TCYDe5wHIU&list=PL0t3Nt2UxrduujkKDhIwu35FKaLirX5gM


第 4節 

11:20- 

12:00 

國語：第 11 課開羅∙金字塔 

1.課文朗讀 

2.生字教學 

南一國語三下電子書 

https://reader.oneclass.co

m.tw/cb94f7909c2aa98f 

 

社會：5-1 地名的由來  

1.課文 62、63 頁 

康軒電子書 

https://webetextbook.knsh.com.tw/

Ebookviewer2/Ebook.html?id=210119

1813393 

2.臺灣有趣地名 

https://www.youtube.com/watch?v=D

59hoiMkYYY&list=PLW233EMEKgh3odqa

OK0cltdPex5C2_TpS 

社會：5-1 地名的由來 

1.課文 64、65 頁 

康軒電子書 

https://webetextbook.knsh.com.tw

/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2101

191813393 

2.臺灣 100 個有趣的地名 

https://www.youtube.com/watch?v=

8K-dVa_K7aU&list=PLW233EMEKgh3od

qaOK0cltdPex5C2_TpS&index=4 

午休 

12:00- 

13:20 

   

第 5 節 

13:30- 

14:10 

  美勞：【水彩畫-三原色教學】 

(教學影片) 

影片(1) 

https://www.youtube.com/watch?

v=gxmK0DkZahQ 

影片(2) 

https://www.youtube.com/watch?

v=EBzr8r1oSZc 

影片(3) 

https://www.youtube.com/watch?

v=Zxji7-3SkI4 

第 6 節 

14:20- 

15:00 

  

 

美勞：【水彩畫-三原色教學】 
(教學影片) 

影片(1) 

https://www.youtube.com/watch?

v=gxmK0DkZahQ 

影片(2) 

https://www.youtube.com/watch?

v=EBzr8r1oSZc 

影片(3) 

https://www.youtube.com/watch?

v=Zxji7-3SkI4 

 

https://reader.oneclass.com.tw/cb94f7909c2aa98f
https://reader.oneclass.com.tw/cb94f7909c2aa98f
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2101191813393
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2101191813393
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2101191813393
https://www.youtube.com/watch?v=D59hoiMkYYY&list=PLW233EMEKgh3odqaOK0cltdPex5C2_TpS
https://www.youtube.com/watch?v=D59hoiMkYYY&list=PLW233EMEKgh3odqaOK0cltdPex5C2_TpS
https://www.youtube.com/watch?v=D59hoiMkYYY&list=PLW233EMEKgh3odqaOK0cltdPex5C2_TpS
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2101191813393
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2101191813393
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2101191813393
https://www.youtube.com/watch?v=8K-dVa_K7aU&list=PLW233EMEKgh3odqaOK0cltdPex5C2_TpS&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=8K-dVa_K7aU&list=PLW233EMEKgh3odqaOK0cltdPex5C2_TpS&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=8K-dVa_K7aU&list=PLW233EMEKgh3odqaOK0cltdPex5C2_TpS&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=gxmK0DkZahQ
https://www.youtube.com/watch?v=gxmK0DkZahQ
https://www.youtube.com/watch?v=EBzr8r1oSZc
https://www.youtube.com/watch?v=EBzr8r1oSZc
https://www.youtube.com/watch?v=Zxji7-3SkI4
https://www.youtube.com/watch?v=Zxji7-3SkI4
https://www.youtube.com/watch?v=gxmK0DkZahQ
https://www.youtube.com/watch?v=gxmK0DkZahQ
https://www.youtube.com/watch?v=EBzr8r1oSZc
https://www.youtube.com/watch?v=EBzr8r1oSZc
https://www.youtube.com/watch?v=Zxji7-3SkI4
https://www.youtube.com/watch?v=Zxji7-3SkI4


第 7節 

15:15- 

15:55 

 
 綜合：五、環保與生活 

1.5-1 課文(42-43 頁) 
南一綜合三下電子書 
https://reader.oneclass.com.tw/c

41986f61bdaec27 

2.資源回收不浪費  社區環保  
  一起來 
https://www.youtube.com/watch?v=

L2gN3bt4hzU 

 

日期 

節次 

5 月 24 日 

(星期一) 

5 月 25 日 

(星期二) 

5 月 26 日 

(星期三) 

5 月 27 日 

(星期四) 

5 月 28 日 

(星期五) 

早自習時間 

□刷牙、洗臉、吃早餐， 

體溫測量記錄在聯絡簿上， 

並隨時注意自身身體狀況 

□刷牙、洗臉、吃早餐， 

體溫測量記錄在聯絡簿上， 

並隨時注意自身身體狀況 

□刷牙、洗臉、吃早餐， 

體溫測量記錄在聯絡簿上， 

並隨時注意自身身體狀況 

□刷牙、洗臉、吃早餐， 

體溫測量記錄在聯絡簿上， 

並隨時注意自身身體狀況 

□刷牙、洗臉、吃早餐， 

體溫測量記錄在聯絡簿上， 

並隨時注意自身身體狀況 

第 1節 

8:40-9:20 

國語：第 11 課開羅∙金字塔 

【冒險王】【埃及．開羅】金字塔

探索 EP28 
https://www.youtube.com/watch?v=T

vvCTYBRHJE&list=PLbv_cU84K0te9Avq

GAq03Zakn-R12gNG1&index=10 

數學：8-3 被乘數或乘數未知 

南一數學 3下電子書： 

https://reader.oneclass.com.tw/6e

933465583e8767 

數學：8-4 被除數或除數未知  

南一數學 3下電子書： 

https://reader.oneclass.com.tw/6e

933465583e8767 

數學：8-5 加、除兩步驟計算 

南一數學 3下電子書： 

https://reader.oneclass.com.tw/6e

933465583e8767 

 

（彈）： 做閱讀認證 

飛越雲端  
http://read.chc.edu.tw/home.php 

第 2節 

9:30-10:10 

社會：5-1 地名的由來 

1.課文 66、67 頁 

康軒電子書 

https://webetextbook.knsh.com.tw/

Ebookviewer2/Ebook.html?id=210119

1813393 

2.「開山王 鄭成功是在成功什
麼啦?」-臺灣世界史第三集 

https://www.youtube.com/watch?v=d

5HdpvN05VA 

國語：第 11 課開羅∙金字塔  

1.指導國習 11 課 

南一國語三下電子書 

https://reader.oneclass.com.tw/cb

94f7909c2aa98f 

綜合：五、環保與生活 

1.5-1 課文(44-45 頁) 
南一綜合三下電子書 

https://reader.oneclass.com.tw/c4

1986f61bdaec27 

2.海洋汙染動漫畫 

https://www.youtube.com/results?s

earch_query=%E6%B5%B7%E6%B4%8B%E6

%B1%99%E6%9F%93%E5%8B%95%E7%95%AB 

 

國語： 

1.複習國語第九課 

南一國語三下電子書 

https://reader.oneclass.com.tw/cb

94f7909c2aa98f 

2..唐詩複習 

《滁州西澗》 

https://www.youtube.com/watch?v=y

UNm2vdUZPA 

 

國語：  

1.複習國語第十課 

2.國語第十二課預習 

南一國語三下電子書 

https://reader.oneclass.com.tw/c

b94f7909c2aa98f 

 

https://reader.oneclass.com.tw/c41986f61bdaec27
https://reader.oneclass.com.tw/c41986f61bdaec27
https://www.youtube.com/watch?v=L2gN3bt4hzU
https://www.youtube.com/watch?v=L2gN3bt4hzU
https://www.youtube.com/watch?v=TvvCTYBRHJE&list=PLbv_cU84K0te9AvqGAq03Zakn-R12gNG1&index=10
https://www.youtube.com/watch?v=TvvCTYBRHJE&list=PLbv_cU84K0te9AvqGAq03Zakn-R12gNG1&index=10
https://www.youtube.com/watch?v=TvvCTYBRHJE&list=PLbv_cU84K0te9AvqGAq03Zakn-R12gNG1&index=10
https://reader.oneclass.com.tw/6e933465583e8767
https://reader.oneclass.com.tw/6e933465583e8767
https://reader.oneclass.com.tw/6e933465583e8767
https://reader.oneclass.com.tw/6e933465583e8767
https://reader.oneclass.com.tw/6e933465583e8767
https://reader.oneclass.com.tw/6e933465583e8767
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2101191813393
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2101191813393
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2101191813393
https://www.youtube.com/watch?v=d5HdpvN05VA
https://www.youtube.com/watch?v=d5HdpvN05VA
https://reader.oneclass.com.tw/cb94f7909c2aa98f
https://reader.oneclass.com.tw/cb94f7909c2aa98f
https://reader.oneclass.com.tw/c41986f61bdaec27
https://reader.oneclass.com.tw/c41986f61bdaec27
https://www.youtube.com/results?search_query=%E6%B5%B7%E6%B4%8B%E6%B1%99%E6%9F%93%E5%8B%95%E7%95%AB
https://www.youtube.com/results?search_query=%E6%B5%B7%E6%B4%8B%E6%B1%99%E6%9F%93%E5%8B%95%E7%95%AB
https://www.youtube.com/results?search_query=%E6%B5%B7%E6%B4%8B%E6%B1%99%E6%9F%93%E5%8B%95%E7%95%AB
https://www.youtube.com/results?search_query=%E6%B5%B7%E6%B4%8B%E6%B1%99%E6%9F%93%E5%8B%95%E7%95%AB
https://reader.oneclass.com.tw/cb94f7909c2aa98f
https://reader.oneclass.com.tw/cb94f7909c2aa98f
https://www.youtube.com/watch?v=yUNm2vdUZPA
https://www.youtube.com/watch?v=yUNm2vdUZPA
https://reader.oneclass.com.tw/cb94f7909c2aa98f
https://reader.oneclass.com.tw/cb94f7909c2aa98f


第 3節 

10:30- 

11:10 

音樂： 

1.吹直笛 p130-132 

https://www.youtube.com/watch?v=Moe_A

pPRgsE 

2.演唱 p88、94、98 

https://www.youtube.com/watch?v=WEGJw

dIXeL0 

3.欣賞 p92 

https://www.youtube.com/watch?v=vhlydM

4XUg0 

英語： 
1. U.4 句子念三遍、 

2.寫 U.4 句子(三英一中) 

https://reurl.cc/v59G9a 

自然： 
複習:動物的身體與模仿動物的 

     發明 

https://webetextbook.knsh.com.tw/

bookcase/index.html?code_degree=1 

 

體育： 
1.校慶健康操 1 遍 

https://www.youtube.com/watch?v=X

ygHQV8TGfw 

2.籃球 運球基礎技巧 

https://www.youtube.com/watch?v=2

dQ9l7VF1ZQ 

3.投籃技巧教學 

https://www.youtube.com/watch?v=S

V95ZohrCLo 

電腦：  
第5課-杜絕霸凌宣導海報 

預習p84-85  

進度P92-96  

先觀賞教學影片2次 

再實際操作練習 

https://drive.google.com/drive/f

olders/1Mw1arvZAbRBvhT20NkaIEy-f

Y43S-MWM?usp=sharing 

Photocap6 

https://www.youtube.com/watch?v=_TCY

De5wHIU&list=PL0t3Nt2UxrduujkKDhIw

u35FKaLirX5gM 

第 4節 

11:20- 

12:00 

自然： 
複習:小小氣象觀察家 

https://webetextbook.knsh.c

om.tw/bookcase/index.html?c

ode_degree=1 

 

台語： 

複習第一課~第三課 

唸課文、唱跳各2次 

第四課-熱天 

進度P64-69 

聽、唸、寫 
https://reurl.cc/YWLZG4 

https://sites.google.com/king-an.

com.tw/precaution/%E9%A6%96%E9%A0

%81#h.a445gj6zu3ip 

國語：  
1.複習國語第 8 課 

南一國語三下電子書 

https://reader.oneclass.com

.tw/cb94f7909c2aa98f 

2.唐詩複習 

《山亭夏日》 

https://www.youtube.com/watch?v=n

6gXFbpa4hA 

社會：5-1 地名的由來 

1.課文 68、69 頁 

康軒電子書 

https://webetextbook.knsh.com.tw/

Ebookviewer2/Ebook.html?id=210119

1813393 

2.探索台灣原住民動畫 

https://www.youtube.com/watch?v=N

E3xf8PAnsY 

社會：5-1 地名的由來 

1.習作指導 22-25 頁 

康軒電子書 

https://webetextbook.knsh.com.tw

/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2101

191813393 

 

 

第 5節 

13:30- 

14:10 

綜合：五、環保與生活 

1.5-1 課文(44-45 頁) 
南一綜合三下電子書 
https://reader.oneclass.com.tw/c4

1986f61bdaec27 

2.艾可大冒險_土淨水清大作戰 

(土污基管會提供) 

https://www.youtube.com/watch?v=j

mYGTSEihsg 

自然： 

複習:氣象預報臺 

https://webetextbook.knsh.com.tw/

bookcase/index.html?code_degree=1 

 

  美勞: 
【纏繞畫-基本圖形教學】 

(教學影片)  

影片(1) 

https://www.youtube.com/watch?v

=EwXNJKLQHUI 

影片(2) 

https://www.youtube.com/watch?v

=hZy2FJFyqgw 

影片(3) 

https://www.youtube.com/watch?v

=kZwbDhhcfnY 

https://www.youtube.com/watch?v=Moe_ApPRgsE
https://www.youtube.com/watch?v=Moe_ApPRgsE
https://www.youtube.com/watch?v=WEGJwdIXeL0
https://www.youtube.com/watch?v=WEGJwdIXeL0
https://www.youtube.com/watch?v=vhlydM4XUg0
https://www.youtube.com/watch?v=vhlydM4XUg0
https://reurl.cc/v59G9a
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://www.youtube.com/watch?v=XygHQV8TGfw
https://www.youtube.com/watch?v=XygHQV8TGfw
https://www.youtube.com/watch?v=2dQ9l7VF1ZQ
https://www.youtube.com/watch?v=2dQ9l7VF1ZQ
https://www.youtube.com/watch?v=SV95ZohrCLo
https://www.youtube.com/watch?v=SV95ZohrCLo
https://drive.google.com/drive/folders/1Mw1arvZAbRBvhT20NkaIEy-fY43S-MWM?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1Mw1arvZAbRBvhT20NkaIEy-fY43S-MWM?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1Mw1arvZAbRBvhT20NkaIEy-fY43S-MWM?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=_TCYDe5wHIU&list=PL0t3Nt2UxrduujkKDhIwu35FKaLirX5gM
https://www.youtube.com/watch?v=_TCYDe5wHIU&list=PL0t3Nt2UxrduujkKDhIwu35FKaLirX5gM
https://www.youtube.com/watch?v=_TCYDe5wHIU&list=PL0t3Nt2UxrduujkKDhIwu35FKaLirX5gM
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://reurl.cc/YWLZG4
https://reader.oneclass.com.tw/cb94f7909c2aa98f
https://reader.oneclass.com.tw/cb94f7909c2aa98f
https://www.youtube.com/watch?v=n6gXFbpa4hA
https://www.youtube.com/watch?v=n6gXFbpa4hA
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2101191813393
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2101191813393
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2101191813393
https://www.youtube.com/watch?v=NE3xf8PAnsY
https://www.youtube.com/watch?v=NE3xf8PAnsY
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2101191813393
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2101191813393
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2101191813393
https://reader.oneclass.com.tw/c41986f61bdaec27
https://reader.oneclass.com.tw/c41986f61bdaec27
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://www.youtube.com/watch?v=EwXNJKLQHUI
https://www.youtube.com/watch?v=EwXNJKLQHUI
https://www.youtube.com/watch?v=hZy2FJFyqgw
https://www.youtube.com/watch?v=hZy2FJFyqgw
https://www.youtube.com/watch?v=kZwbDhhcfnY
https://www.youtube.com/watch?v=kZwbDhhcfnY


 

第 6節 

14:20- 

15:00 

彈性：做閱讀認證 

飛越雲端  
http://read.chc.edu.tw/home.php 

健康: 

三甲健康：複習第二單元 

https://reurl.cc/l03XOv 

  美勞: 

【纏繞畫-基本圖形教學】 

(教學影片)  

影片(1) 

https://www.youtube.com/watch?v

=EwXNJKLQHUI 

影片(2) 

https://www.youtube.com/watch?v

=hZy2FJFyqgw 

影片(3) 

https://www.youtube.com/watch?v

=kZwbDhhcfnY 

第 7 節 

15:15- 

15:55 

體育：  

跳兩遍健康操 

https://www.youtube.com/watch?v=7

ycbPf6m-7c 

 

彈性：做閱讀認證 

飛越雲端  
http://read.chc.edu.tw/home.php 

  綜合：五、環保與生活 

1.5-1 課文(46-47 頁) 
南一綜合三下電子書 

https://reader.oneclass.com.tw/c

41986f61bdaec27 

2.爸爸的環保袋 

https://www.youtube.com/watch?v=

aBRdgTe7nso 

https://reurl.cc/l03XOv
https://www.youtube.com/watch?v=EwXNJKLQHUI
https://www.youtube.com/watch?v=EwXNJKLQHUI
https://www.youtube.com/watch?v=hZy2FJFyqgw
https://www.youtube.com/watch?v=hZy2FJFyqgw
https://www.youtube.com/watch?v=kZwbDhhcfnY
https://www.youtube.com/watch?v=kZwbDhhcfnY
https://www.youtube.com/watch?v=7ycbPf6m-7c
https://www.youtube.com/watch?v=7ycbPf6m-7c
https://reader.oneclass.com.tw/c41986f61bdaec27
https://reader.oneclass.com.tw/c41986f61bdaec27
https://www.youtube.com/watch?v=aBRdgTe7nso
https://www.youtube.com/watch?v=aBRdgTe7nso


109 學年度第 2學期防疫期間四甲學習課表 

期間：110/5/19-5/28 

5 月 19 日 

(星期三) 

5 月 20 日 

(星期四) 

5 月 21 日 

(星期五) 

早自習時間 

佳苓老師的叮嚀: 
    小朋友們，不要忘記我們停課不停學，這幾天的假期還是要在
家學習並運動強身，積極對抗壞病毒喔!兩週後，我們要一起健健康
康的回來學校上課。  
1、 此份在家學習課表，小朋友可以自我檢核，做到了， 

請在□中打勾 V 

2、健康操連結網址:( 1~3 年級健康操) 

https://www.youtube.com/watch?v=x0ZE_KQcVzM 

3、看課外書(真假荷蘭公主/親子天下、走出城堡的公主 南丁格

爾/滿貫出版)   除了看實體書也可以看文化部繪本花園的繪本動

畫，很有趣喔!連結在此。

https://children.moc.gov.tw/animate_list?type=1 

4.康軒課程的電子書網址：康軒電子書已全開放， 

不需帳號密碼，學生可以直接上網學習。 

https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_

degree=1 

5.南一課程電子書：109 國小數學 4 下電子書：  

https://reader.oneclass.com.tw/e9ea63f95c6bba48 

6.因材網數位學習資源： 

https://www.youtube.com/channel/UCFfPPM-2hZrctgmlyYHawmw 

7.均一教育平台：（防疫專區） 

https://www.junyiacademy.org/event/2021 

-learning-during-covid/?src=header 

8.公視-疫情在家學習-youtube 頻道 

https://www.youtube.com/watch?v=CXD2vhfCeio 

9.翰林電子書（防疫期間限定） 

https://drive.google.com/file/d/121UxdWpKkCkOdj4GQRCTJQLRD
vW_xhxZ/view 

10.台南線上直播 https://www.youtube.com/watch?v=ASyNdWAPPNQ 

11.康軒版本本土語言
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_
degree=3 

□刷牙、洗臉、吃早餐， 
體溫測量記錄在聯絡簿上， 
並隨時注意自身身體狀況 

□刷牙、洗臉、吃早餐， 
體溫測量記錄在聯絡簿上， 
並隨時注意自身身體狀況 

□刷牙、洗臉、吃早餐， 
體溫測量記錄在聯絡簿上， 
並隨時注意自身身體狀況 

第 1節 

8:40-9:20 

國語：第 11 課 

https://www.youtube.com/playlist?

list=PLbv_cU84K0teLhsXT3lAQgD3ho4

LBAxot 

國語：第 11 課 

https://reader.oneclass.co

m.tw/e9ea63f95c6bba48 

自然：依老師發的通知單上課  
https://drive.google.com/drive/fo

lders/1F2Q3CNrbCszb_PVGTvnOG146XN

BYI21_?usp=sharing 

第 2 節 

9:30-10:10 

數學：第八單元 

https://webetextbook.knsh.
com.tw/Ebookviewer2/Ebook.
html?id=2101211240420    
課本複習 93-105 頁 

數學：第八單元 

https://webetextbook.knsh.
com.tw/Ebookviewer2/Ebook.
html?id=2101071833571  
習作 80-84 頁 

自然：依老師發的通知單上課  

https://drive.google.com/drive/fo

lders/1F2Q3CNrbCszb_PVGTvnOG146XN

BYI21_?usp=sharing 

第 3節 

10:30- 

11:10 

本土語言：  
複習第一課~第三課 
唸課文、唱跳各 2次 
第四課-青紅燈 
進度 P60-63 
聽、唸、寫 

健康健康【複習單元 2】(電子

書 P30~P43) 

https://webetextbook.knsh.

com.tw/Ebookviewer2/Ebook.

html?id=2102081010080 

國語：第 11 課 

https://reader.oneclass.co

m.tw/e9ea63f95c6bba48 

寫國習 73-76 頁 

第 4節 

11:20- 

12:00 

音樂：吹直笛 p128-129、
p102-103 
演唱 p85、88、106 
https://www.youtube.com/wa
tch?v=YKTK9DInK58 

英語：U.4 句子念三遍、 

寫 U.4 句子(三英一中) 

https://reurl.cc/8y1zlM 

社會：4-1 

https://drive.google.com/file/d/1

21UxdWpKkCkOdj4GQRCTJQLRDvW_xhxZ/

view  

午休 

12:00- 

13:20 

   

第 5 節 

13:30- 

14:10 

 疫起線上看 PTS Kids 5/20 | 
停課不停學 
|https://www.youtube.com/w
atch?v=CXD2vhfCeio 

彈性：資料蒐集-典範事蹟 

1.https://www.youtube.com/watch?v

=AoKlHove0ls  

2.https://www.youtube.com/watch?v

=ktoUA9DqcTs 

第 6 節 

14:20- 

15:00 

 公視-疫情在家學習-youtube

頻道周一~周五 13:30-16:30 

體育：  
1.跳繩 200 下 
2.扯鈴教室(找喜歡的 10 部影
片) 
https://www.youtube.com/pl
aylist?list=PL1i1OnNL5gV6d
k4uThtswD7UMdrnzt_Og 

附件三 

https://children.moc.gov.tw/animate_list?type=1
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://reader.oneclass.com.tw/e9ea63f95c6bba48
https://www.youtube.com/channel/UCFfPPM-2hZrctgmlyYHawmw
https://www.junyiacademy.org/event/2021
https://www.youtube.com/watch?v=CXD2vhfCeio
https://drive.google.com/file/d/121UxdWpKkCkOdj4GQRCTJQLRDvW_xhxZ/view
https://drive.google.com/file/d/121UxdWpKkCkOdj4GQRCTJQLRDvW_xhxZ/view
https://www.youtube.com/watch?v=ASyNdWAPPNQ
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=3
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=3
https://reader.oneclass.com.tw/e9ea63f95c6bba48
https://reader.oneclass.com.tw/e9ea63f95c6bba48


第 7節 

15:15- 

15:55 

12.何嘉仁課程電子書： 
https://www.hesscanhelp.com/estar-%E7%B3%BB%E5%88%97 

  綜合:第三單元生命協奏曲 
1. 獨輪騎蹟
https://www.youtube.com/w
atch?v=ox22E94gcPo 
2. 習寫學習單 

日期 

節次 

5 月 24 日 

(星期一) 

5 月 25 日 

(星期二) 

5 月 26 日 

(星期三) 

5 月 27 日 

(星期四) 

5 月 28 日 

(星期五) 

早自習時間 
□刷牙、洗臉、吃早餐， 
體溫測量記錄在聯絡簿上， 
並隨時注意自身身體狀況 

□刷牙、洗臉、吃早餐， 
體溫測量記錄在聯絡簿上， 
並隨時注意自身身體狀況 

□刷牙、洗臉、吃早餐， 
體溫測量記錄在聯絡簿上， 
並隨時注意自身身體狀況 

□刷牙、洗臉、吃早餐， 
體溫測量記錄在聯絡簿上， 
並隨時注意自身身體狀況 

□刷牙、洗臉、吃早餐， 
體溫測量記錄在聯絡簿上， 
並隨時注意自身身體狀況 

第 1節 

8:40-9:20 

社會：4-2 

https://quizizz.com/admin/q
uiz/5e257bac99dd47001bee4a4
3/10844-2- 

國語:第 12 課大意 

https://reader.oneclass.com

.tw/e9ea63f95c6bba48 

國語:第 12 課 律師變廚師 

https://www.youtube.com/wat
ch?v=uAS8he-BMyE&list=PLbv_
cU84K0tdYspvIBUaEcXlpJToEgd
9-&index=3 

國語：第 12 課 成語故事 

https://www.youtube.com/watch?v=A

zjj03xHKn4    
https://www.youtube.com/watch?v=6

--qgGT2H3w 

自然：依老師發的通知單上課  

https://drive.google.com/dr
ive/folders/1F2Q3CNrbCszb_P
VGTvnOG146XNBYI21_?usp=shar
ing 

第 2節 

9:30-10:10 

國語：認識 12 課作者(王手蟲) 

https://reader.oneclass.com
.tw/e9ea63f95c6bba48 

數學：第八單元 

https://webetextbook.knsh.c
om.tw/Ebookviewer2/Ebook.ht
ml?id=2101071833571 習作
85-87 頁 

數學：第八單元 

https://webetextbook.knsh.c
om.tw/Ebookviewer2/Ebook.ht
ml?id=2101071833571 習作
88-90 頁 

數學:時間的計算

https://www.youtube.com/watch?v

=hnIVNOAT6PI 

自然：依老師發的通知單上課  

https://drive.google.com/dr
ive/folders/1F2Q3CNrbCszb_P
VGTvnOG146XNBYI21_?usp=shar
ing 

第 3節 

10:30- 

11:10 

國語:第 12 課生字 筆順教學 

https://reader.oneclass.com

.tw/e9ea63f95c6bba48 

美勞： 上網搜尋 1.端午節的由
來 2.端午節的習俗 
寫在空白紙上，返校上課時繳交
作業 

本土語言： 複習第一課~第三課
唸課文、唱跳各 2次 
第四課-青紅燈 
進度 P64-69 
 聽、唸、寫 

健康:【複習單元 4】(電子書
P66~P79) 
https://webetextbook.knsh.c
om.tw/Ebookviewer2/Ebook.ht
ml?id=2102081010080 

國語：認識 12 課作者(王手蟲) 

https://reader.oneclass.com

.tw/e9ea63f95c6bba48 

第 4節 

11:20- 

12:00 

社會：5-1 
https://quizizz.com/admin/quiz/5a
d84794a86826001a091105/%E7%BF%B0%
E6%9E%97%E5%9C%8B%E5%B0%8F%E7%A4%
BE%E6%9C%83-%E4%B8%8B-%E9%84%89%E
8%A6%AA%E7%9A%84%E4%BC%91%E9%96%9
2%E6%B4%BB%E5%8B%95 

美勞：上網搜尋 1.端午節的由
來 2.端午節的習俗 
寫在空白紙上，返校上課時繳交
作業 

音樂：欣賞 p96-97 

https://www.youtube.com/watch?v=l
iziAnwqY3s&list=PLA4gCpsJHwqgPUpO
HT5yTVb9DlsiDtI88 

認識擊樂器 p98-99 
https://www.youtube.com/watch?v=U
HEowxt0kPY 

英語:U.4 單字念三遍、 

寫 U.4 單字(三英一中) 

https://reurl.cc/8y1zlM 

社會：5-1 
1.https://www.youtube.com/watch?v
=axzJRtfx06I&list=PLnx_KIOwF0jkjJ
mcYQbcrPxMW91cNjczg&index=1 
2.https://www.youtube.com/watch?v
=Sc52-8-Vue4&list=PLnx_KIOwF0jkjJ
mcYQbcrPxMW91cNjczg&index=4 

第 5節 

13:30- 

14:10 

綜合： 

閱讀課外書:真假荷蘭公主 

綜合：思考重要嗎? 

https://www.youtube.co
m/watch?v=CXD2vhfCeio 

  彈性:課外書閱讀:走出城堡的
公主 南丁格爾+飛越雲端線上
認證 

第 6節 

14:20- 

15:00 

自然：  
上網看臺南市直播課 
 

電腦：PowerPoint2016/小石頭 
https://drive.google.com/dr
ive/folders/1BxZEkNj0Kx90B-
aow-nNcOGVhTgDTsC- 
https://www.youtube.com/watch?v=I

vr1Fu5yyho&list=PLwwPq48LW7z9c_Bc
ViBY3qZktJF5h5w1M 

  體育: 

1.跳繩 200 下 

2.五行健康操 
https://www.youtube.com/wat
ch?v=v2_0kqy416Y 

https://www.youtube.com/watch?v=Azjj03xHKn4
https://www.youtube.com/watch?v=Azjj03xHKn4
https://drive.google.com/drive/folders/1BxZEkNj0Kx90B-aow-nNcOGVhTgDTsC-
https://drive.google.com/drive/folders/1BxZEkNj0Kx90B-aow-nNcOGVhTgDTsC-
https://drive.google.com/drive/folders/1BxZEkNj0Kx90B-aow-nNcOGVhTgDTsC-


 

第 7節 

15:15- 

15:55 

體育： 

1.校慶健康操 1遍 

https://www.youtube.com/watch?v=X
ygHQV8TGfw 
2.籃球運球基礎技巧 

https://www.youtube.com/watch?v=2
dQ9l7VF1ZQ 
3.投籃技巧教學 

https://www.youtube.com/watch?v=S
V95ZohrCLo 

彈性：閱讀課外書真假荷蘭公

主+飛越雲端線上認證 

  綜合：第三單元生命協奏曲 
1. 「學生玩什麼」中埔國小獨
輪車社
https://www.youtube.com/wat
ch?v=pRNEALQUaw4 

2. 習寫學習單 



109 學年度第 2學期防疫期間四乙學習課表 

期間：110/5/19-5/28 

5 月 19 日 

(星期三) 

5 月 20 日 

(星期四) 

5 月 21 日 

(星期五) 

早自習時間 

智敏老師的叮嚀: 
    小朋友們，不要忘記我們停課不停學，這幾天的假期還是要在
家學習並運動強身，積極對抗壞病毒喔!兩週後，我們要一起健健康
康的回來學校上課。  
 
1.健康操連結網址:( 1~3 年級健康操) 

https://www.youtube.com/watch?v=x0ZE_KQcVzM 

2.看課外書( 除了看實體書也可以看文化部繪本花園的繪本動畫，

很有趣喔!連結在此。

https://children.moc.gov.tw/animate_list?type=1 

3.康軒課程的電子書網址：康軒電子書已全開放， 

不需帳號密碼，學生可以直接上網學習。 

https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_

degree=1 

4.南一課程電子書： 

http://free-enter.oneclass.com.tw/e_school.html 

5.因材網數位學習資源： 

https://www.youtube.com/channel/UCFfPPM-2hZrctgmlyYHawmw 

6.均一教育平台：（防疫專區） 

https://www.junyiacademy.org/event/2021 

-learning-during-covid/?src=header 

7.公視-疫情在家學習-youtube 頻道 

https://www.youtube.com/watch?v=CXD2vhfCeio 

8.翰林電子書（防疫期間限定） 

https://drive.google.com/file/d/121UxdWpKkCkOdj4GQRCTJQLRD

vW_xhxZ/view 

9.何嘉仁英語自學專區： 

https://m.youtube.com/watch?v=mQ5GuN3plOc&feature=youtu.be 

10.台南線上直播 https://www.youtube.com/watch?v=ASyNdWAPPNQ 

刷牙、洗臉、吃早餐， 

體溫測量記錄在聯絡簿上， 

並隨時注意自身身體狀況 

刷牙、洗臉、吃早餐， 

體溫測量記錄在聯絡簿上， 

並隨時注意自身身體狀況 

刷牙、洗臉、吃早餐， 

體溫測量記錄在聯絡簿上， 

並隨時注意自身身體狀況 

第 1節 

8:40-9:20 

國語：第 11 課 
南一電子書+課本 
https://reader.oneclass.co
m.tw/e9ea63f95c6bba48 

國語：第 11 課 
南一電子書+習作 
https://reader.oneclass.co
m.tw/e9ea63f95c6bba48 

國語：第 11 課 
南一電子書+隨堂演練 
https://reader.oneclass.co
m.tw/e9ea63f95c6bba48 

第 2 節 

9:30-10:10 

數學：第八單元 

康軒電子書+課本+數重 

https://webetextbook.knsh.

com.tw/Ebookviewer2/Ebook.

html?id=2101211240420 

數學：第八單元 

康軒電子書+課本+習作+數練 

https://webetextbook.knsh.

com.tw/Ebookviewer2/Ebook.

html?id=2101211240420 

社會：複習 4-1 

翰林電子書+重點整理 
https://url.hle.com.tw/109
2so42 

第 3 節 

10:30- 

11:10 

音樂： 

吹直笛 p128-129、p102-103 

演唱 p85、88、106 

https://www.youtube.com/wa

tch?v=YKTK9DInK58 

自然：康軒電子書+課本 

1.複習燈泡亮了 

2.複習認識昆蟲 

3.複習昆蟲的一生 

4.複習昆蟲與環境複習第三 

單元 

美勞： 看影片：端午節由來

https://www.youtube.com/wa

tch?v=9ujFLa1Hfz4&list=PL_

HLw8EyT447kEMHHi4s78C-MllY

uvHHV  

第 4節 

11:20- 

12:00 

本土語言：  

複習第一課~第三課 

唸課文、唱跳各 2次 

第四課-青紅燈 

進度 P60-63 聽、唸、寫 

健康：【複習單元 2】 

康軒電子書 P30~P43 

https://webetextbook.knsh.

com.tw/Ebookviewer2/Ebook.

html?id=2102081010080 

美勞： 上網搜尋端午節的由來 

寫在空白紙上，返校上課時繳

交作業 

 

第 5節 

13:30- 

14:10 

  彈性：看影片：安藤忠雄(配合

國語第 11 課) 

https://www.youtube.com/wa

tch?v=Cagj7QlAyP4 

第 6 節 

14:20- 

15:00 

  綜合：第三單元生命協奏曲 

1. 獨輪騎蹟

https://www.youtube

.com/watch?v=ox22E9

4gcPo 

2. 習寫學習單 

附件三 

https://children.moc.gov.tw/animate_list?type=1
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://www.youtube.com/channel/UCFfPPM-2hZrctgmlyYHawmw
https://www.junyiacademy.org/event/2021
https://www.youtube.com/watch?v=CXD2vhfCeio
https://drive.google.com/file/d/121UxdWpKkCkOdj4GQRCTJQLRDvW_xhxZ/view
https://drive.google.com/file/d/121UxdWpKkCkOdj4GQRCTJQLRDvW_xhxZ/view
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2102081010080
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2102081010080
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2102081010080
https://www.youtube.com/watch?v=ox22E94gcPo
https://www.youtube.com/watch?v=ox22E94gcPo
https://www.youtube.com/watch?v=ox22E94gcPo


第 7節 

15:15- 

15:55 

 

 

 體育： 
1.跳繩 200 下 
2.扯鈴教室(找喜歡的10部影
片)https://www.youtube.co
m/playlist?list=PL1i1OnNL
5gV6dk4uThtswD7UMdrnzt_Og 

日期 

節次 

5 月 24 日 

(星期一) 

5 月 25 日 

(星期二) 

5 月 26 日 

(星期三) 

5 月 27 日 

(星期四) 

5 月 28 日 

(星期五) 

早自習時間 
刷牙、洗臉、吃早餐， 
體溫測量記錄在聯絡簿上， 
並隨時注意自身身體狀況 

刷牙、洗臉、吃早餐， 
體溫測量記錄在聯絡簿上， 
並隨時注意自身身體狀況 

刷牙、洗臉、吃早餐， 
體溫測量記錄在聯絡簿上， 
並隨時注意自身身體狀況 

刷牙、洗臉、吃早餐， 
體溫測量記錄在聯絡簿上， 
並隨時注意自身身體狀況 

刷牙、洗臉、吃早餐， 
體溫測量記錄在聯絡簿上， 
並隨時注意自身身體狀況 

第 1節 

8:40-9:20 

國語：第 11 課成語 

南一電子書+隨堂演練 

https://reader.oneclass.com

.tw/e9ea63f95c6bba48 

國語:複習第 8課  

南一電子書+課本 

https://reader.oneclass.com

.tw/e9ea63f95c6bba48 

國語:複習第 9課 

南一電子書+課本 

https://reader.oneclass.com

.tw/e9ea63f95c6bba48 

國語：複習第 10 課 

南一電子書+課本 

https://reader.oneclass.com

.tw/e9ea63f95c6bba48 

國語：複習第 11 課  

南一電子書+課本 

https://reader.oneclass.com

.tw/e9ea63f95c6bba48 

第 2 節 

9:30-10:10 

自然：線上課程 

複習第三單元 

https://drive.google.com/dr

ive/folders/1F2Q3CNrbCszb_P

VGTvnOG146XNBYI21_?usp=shar

ing 

數學：第八單元 

康軒教學影片+課本+習作 

https://945cloud.knsh.com.t

w/E/CloudVideo/Index.asp 

數學：第八單元 

康軒電子書+課本+數重 

https://webetextbook.knsh.c

om.tw/Ebookviewer2/Ebook.ht

ml?id=2101211240420 

數學：第八單元 

康軒教學影片+課本+習作 

https://945cloud.knsh.com.tw/E/Cl

oudVideo/Index.asp 

社會：複習 5-1 

翰林電子書+課本+社作 

https://url.hle.com.tw/1092

so42 

第 3 節 

10:30- 

11:10 

彈性:閱讀成語故事 

https://acerksy.pixnet.net/

blog/post/ 

自然： 線上課程 

複習第三單元 

https://drive.google.com/dr
ive/folders/1F2Q3CNrbCszb_P
VGTvnOG146XNBYI21_?usp=shar
ing 

音樂： 
欣賞 p96-97 
https://www.youtube.com/wat
ch?v=liziAnwqY3s&list=PLA4g
CpsJHwqgPUpOHT5yTVb9DlsiDtI
88 
認識擊樂器 p98-99 
https://www.youtube.com/wat
ch?v=UHEowxt0kPY 

自然： 線上課程 
複習第三單元 
https://drive.google.com/dr
ive/folders/1F2Q3CNrbCszb_P
VGTvnOG146XNBYI21_?usp=shar
ing 

美勞： 看影片：端午節習俗 

https://www.youtube.com/wat

ch?v=YC_TkxiVuSI 

第 4 節 

11:20- 

12:00 

社會：複習 4-2 

翰林電子書+重點整理 

https://url.hle.com.tw/1092

so42 

社會：複習 5-1 
翰林電子書+重點整理 
https://url.hle.com.tw/1092
so42 

本土語言： 
複習第一課~第三課唸課文、唱
跳各 2次 
第四課-青紅燈 
進度 P64-69 聽、唸、寫 

健康：【複習單元 4】 

康軒電子書 P66~P79 

https://webetextbook.knsh.c

om.tw/Ebookviewer2/Ebook.ht

ml?id=2102081010080 

美勞： 上網搜尋端午節的習俗 

寫在空白紙上，返校上課時繳交

作業 

https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2102081010080
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2102081010080
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2102081010080


 

第 5節 

13:30- 

14:10 

彈性: 

課外書閱讀+飛越雲端線上認證 

http://read.chc.edu.tw/home

.php 

電腦：第 6課-視力保健小常識 

預習 p112-115 

進度 P116-119 

先觀賞教學影片 2次 

再實際操作練習  

https://drive.google.com/dr

ive/folders/1Mw1arvZAbRBvhT

20NkaIEy-fY43S-MWM?usp=shar

ing 

  彈性: 看唐詩第 12 首影片

https://www.youtube.com/wat

ch?v=LIxep19k_QA 

第 6節 

14:20- 

15:00 

體育： 
1.校慶健康操 1 遍 
https://www.youtube.com/wat
ch?v=XygHQV8TGfw 
2.籃球運球基礎技巧 
https://www.youtube.com/wat
ch?v=2dQ9l7VF1ZQ 
3.投籃技巧教學 
https://www.youtube.com/wat
ch?v=SV95ZohrCLo 

綜合：看影片：我的夢想 

(配合國語第 11 課) 

https://www.youtube.com/wat

ch?v=Iu6N33cbRGM 

  綜合：第三單元生命協奏曲 
1. 「學生玩什麼」中埔國

小獨輪車社
https://www.youtube
.com/watch?v=pRNEAL
QUaw4 

2. 習寫學習單 
 

第 7節 

15:15- 

15:55 

綜合：看影片：齊柏林(配合國

語第 11 課) 

https://www.youtube.com/wat

ch?v=XIfVa8wQiLw 

英語：  

U.4 句子念三遍、 

寫 U.4 句子(三英一中) 

https://reurl.cc/8y1zlM 

  體育： 
1.跳繩 200 下 
2.五行健康操 
https://www.youtube.com/wat
ch?v=v2_0kqy416Y 

https://reurl.cc/8y1zlM


109 學年度第 2學期防疫期間 501 學習課表 

期間：110/5/19-5/28 

5 月 19 日 

(星期三) 

5 月 20 日 

(星期四) 

5 月 21 日 

(星期五) 

早自習 

時間 

菁菁老師的叮嚀: 

    小朋友們，不要忘記我們停課不停學，這幾天的假期還

是要在家學習並強健體魄，準備對抗壞病毒喔!兩週後，我

們要一起回來學校上課。  

 

1、此份在家學習課表，小朋友可以自我檢核，做到了， 

請在□中打勾 V 

 

2、健康操連結網址: 

(無論幾年級都是做 4~6 年級健康操) 

https://www.youtube.com/watch?v=7ycbPf6m-7c 

 

3、看課外書: 

除了看實體書也可以看文化部繪本花園的繪本動畫， 

很有趣喔!連結在此。 

https://children.moc.gov.tw/animate_list?type=1 

 

4.康軒課程的電子書網址：康軒電子書已全開放， 

不需帳號密碼，學生可以直接上網學習。 

https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.htm

l?code_degree=1 

 

5.南一課程電子書： 

109 國小數學 5下電子書：https://pse.is/3fwafn 

 

6.因材網數位學習資源： 

https://www.youtube.com/channel/UCFfPPM-2hZrctgmlyY

Hawmw 

 

7.均一教育平台：（防疫專區） 

https://www.junyiacademy.org/event/2021 

-learning-during-covid/?src=header 

 

8.台南縣府的線上教學 

http://www2.tn.edu.tw/hlearning/Course0520B.html 

 

9.國民中小學課程與教學資源整合平臺 

https://cirn.moe.edu.tw/Facet/Custom/index.aspx?Htm

lName=HomeCustom29 

□刷牙、洗臉、吃早餐， 

體溫測量記錄在聯絡簿上， 

並隨時注意自身身體狀況 

□刷牙、洗臉、吃早餐， 

體溫測量記錄在聯絡簿上， 

並隨時注意自身身體狀況 

□刷牙、洗臉、吃早餐， 

體溫測量記錄在聯絡簿上， 

並隨時注意自身身體狀況 

第 1節 

8:40- 

9:20 

社會： 

複習社會第四單元，於開學日小考。 

https://reader.oneclass.com.tw/65612672d

f87bffe 

自然：線上教學第一次 80 分鐘 

 
線上課程-等自然老師的訊息 
（https://drive.google.com/drive/folders/1F2Q3CN
rbCszb_PVGTvnOG146XNBYI21_）不含休息 10 分鐘 
 

（彈數）：容積和容量（均一） 

https://www.junyiacademy.org/junyi-math/

men/menso/menso5d 

https://reader.oneclass.com.tw/00454a343

0288e08 

第 2 節 

9:30- 

10:10 

健康： 

1.閱讀文章-防疫等級 
2.健康考試複習-性教育 
3.觀看影片-日本性教育动画：生命的诞生 
https://www.youtube.com/watch?v=9P0hYLxC
KGQ 
4.自行複習健康考卷-準備健康月考 

自然： 

1.水溶液的酸鹼性 
2.水溶液的導電性 
3.科學文章閱讀-鏽球花愛變裝 
4.科學文章閱讀-神奇螢光筆 
5.完成習作 P41 

社會： 
 
預習社會課文 p76~p77，重點先畫線起來。 
 
https://reader.oneclass.com.tw/65612672d
f87bffe 

第 3 節 

10:30- 

11:10 

數學： 比率和百分率（均一）
https://www.junyiacademy.org/course-comp
are/math-grade-5-a/g05-menso5b 
https://www.youtube.com/watch?v=-qG8-R64
new 

數學：容積和容量 
（均一）
https://www.junyiacademy.org/junyi-math/
men/menso/menso5d 
https://reader.oneclass.com.tw/00454a343
0288e08 

國語：第 11 課 康軒電子書 
1.康軒電子書 
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcas
e/index.html?code_degree=1 
2.重點簿+國習 p76~p83 

第 4 節 

11:20- 

12:00 

國語：第 11 課 康軒電子書+線上教學影片 
 
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcas
e/index.html?code_degree=1 
https://www.youtube.com/watch?v=LdrxxKi8
x7g 

國語：第 11 課 康軒電子書+線上教學影片 
 
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcas
e/index.html?code_degree=1 
https://www.youtube.com/watch?v=LdrxxKi8
x7g 

台語： 
1.康軒電子書-複習第 1-3 課（各唸 2次） 
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcas
e/index.html?code_degree=3 
2.第 4 課-好鼻獅 p72~p77（聽、念、寫） 

午休 

12:00- 

13:20 

1.乖乖吃飯好好睡覺 
            
           2.寫作業或複習 

乖乖吃飯好好睡覺 乖乖吃飯好好睡覺 

第 5節 

13:30- 

14:10 

 彈性：複習 

數學第 6單元

https://reader.oneclass.com.tw/00454a343

0288e08 

+任一科目:_________ 

美勞：國儷文教機構線上課程-小老鼠  

1.觀看影片 

https://www.youtube.com/watch?v=lLj7mvV5SPc 

2.自己動手製作 

第 6節 

14:20- 

15:00 

 音樂： 
1.吹直笛 p120、117、112-113 
https://www.youtube.com/watch?v=4kvRchF3syA 
2.演唱 p102-103、107、108 
https://www.youtube.com/watch?v=bhzN5qM_xWw 

美勞： 
1.觀看影片 
https://www.youtube.com/watch?v=lLj7mvV5SPc 

2.自己動手製作 

第 7節 

15:15- 

15:55 

 
體育：足壘球教學 
1.認識足壘球 
https://www.youtube.com/watch?v=_qcb_JFMtss&t=61s 

2.踢球技巧 
https://www.youtube.com/watch?v=OwZsCCCJilo&t=1s 

3.欣賞足壘球比愛 

https://www.youtube.com/watch?v=OcbfT472sWg 

4.自行找球練習或腳空踢 

綜合： 
1.看電子書 
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookvi
ewer2/Ebook.html?id=2102080948457 
2.欣賞繪本—搭便車 
https://children.moc.gov.tw/book/229473 

附件三 

https://www.youtube.com/watch?v=7ycbPf6m-7c
https://children.moc.gov.tw/animate_list?type=1
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://pse.is/3fwafn
https://www.youtube.com/channel/UCFfPPM-2hZrctgmlyYHawmw
https://www.youtube.com/channel/UCFfPPM-2hZrctgmlyYHawmw
https://www.junyiacademy.org/event/2021
http://www2.tn.edu.tw/hlearning/Course0520B.html
https://reader.oneclass.com.tw/65612672df87bffe
https://reader.oneclass.com.tw/65612672df87bffe
https://www.junyiacademy.org/junyi-math/men/menso/menso5d
https://www.junyiacademy.org/junyi-math/men/menso/menso5d
https://www.youtube.com/watch?v=9P0hYLxCKGQ
https://www.youtube.com/watch?v=9P0hYLxCKGQ
https://reader.oneclass.com.tw/65612672df87bffe
https://reader.oneclass.com.tw/65612672df87bffe
https://www.junyiacademy.org/course-compare/math-grade-5-a/g05-menso5b
https://www.junyiacademy.org/course-compare/math-grade-5-a/g05-menso5b
https://www.junyiacademy.org/junyi-math/men/menso/menso5d
https://www.junyiacademy.org/junyi-math/men/menso/menso5d
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://www.youtube.com/watch?v=lLj7mvV5SPc
https://www.youtube.com/watch?v=lLj7mvV5SPc
https://www.youtube.com/watch?v=_qcb_JFMtss&t=61s
https://www.youtube.com/watch?v=OwZsCCCJilo&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=OcbfT472sWg
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2102080948457
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2102080948457


 

日期 

節次 

5 月 24 日 

(星期一) 

5 月 25 日 

(星期二) 

5 月 26 日 

(星期三) 

5 月 27 日 

(星期四) 

5 月 28 日 

(星期五) 

早自習 

時間 

□刷牙、洗臉、吃早餐， 

體溫測量記錄在聯絡簿上， 

並隨時注意自身身體狀況 

□刷牙、洗臉、吃早餐， 

體溫測量記錄在聯絡簿上， 

並隨時注意自身身體狀況 

□刷牙、洗臉、吃早餐， 

體溫測量記錄在聯絡簿上， 

並隨時注意自身身體狀況 

□刷牙、洗臉、吃早餐， 

體溫測量記錄在聯絡簿上， 

並隨時注意自身身體狀況 

□刷牙、洗臉、吃早餐， 

體溫測量記錄在聯絡簿上， 

並隨時注意自身身體狀況 

第 1節 

8:40-9:2

0 

自然：線上教學第三次 40 分鐘 

線上課程-等自然老師的訊息 

（https://drive.google.com/drive/folders

/1F2Q3CNrbCszb_PVGTvnOG146XNBYI21_） 

1.物體運動的快慢 

國語： 
第 12 課 康軒電子書+線上教學影片 
https://webetextbook.knsh.com.tw/b

ookcase/index.html?code_degree=1 

2.寫生字練習 

社會： 
 
(預習、寫)社會習作 p20~p21， 
          (會寫的可以先寫)。
https://reader.oneclass.com.tw/656
12672df87bffe 

自然：線上教學第二次 80 分鐘 

      不含休息 10 分鐘 

線上課程-等自然老師的訊息 

（https://drive.google.com/drive/folders

/1F2Q3CNrbCszb_PVGTvnOG146XNBYI21_） 

（彈數）： 

容積和容量（均一） 

https://www.junyiacademy.org/junyi

-math/men/menso/menso5d 

第 2 節 

9:30-10:

10 

綜合： 
1.看電子書 
https://webetextbook.knsh.com.tw/E
bookviewer2/Ebook.html?id=21020809
48457 
2.欣賞繪本—雪兒 
https://children.moc.gov.tw/book/218611 

社會： 
 
預習社會課文 p78~p79，重點先畫線起
來。
https://reader.oneclass.com.tw/656
12672df87bffe 

健康： 
1. 揭「無症狀感染」怎傳播 微飛沫 20
分鐘才散 驚！-李四端的雲端世界 
https://www.youtube.com/watch?v=OnWNtD5u
Tso 
2.溺水者自救 
https://www.youtube.com/watch?v=F_-UOyFg
F5A 
3.自行複習健康考卷-準備健康月考 

自然： 

1.力的作用 

2.摩擦力 

（https://drive.google.com/drive/folders

/1F2Q3CNrbCszb_PVGTvnOG146XNBYI21_） 

社會： 
 
(預習、寫)社會作業簿 p34~p35，(會寫
的可以先寫)。 
 
https://reader.oneclass.com.tw/656
12672df87bffe 

第 3 節 

10:30- 

11:10 

綜合： 
1.看電子書 
https://webetextbook.knsh.com.tw/E
bookviewer2/Ebook.html?id=21020809
48457 
2.欣賞繪本—雪兒 
https://children.moc.gov.tw/book/218611 

數學：容積和容量 
（均一） 

https://www.junyiacademy.org/junyi

-math/men/menso/menso5d 

數學：容積和容量 
（均一） 

https://www.junyiacademy.org/junyi

-math/men/menso/menso5d 

數學：容積和容量 
（均一） 

https://www.junyiacademy.org/junyi

-math/men/menso/menso5d 

國語： 
1.第 12 課 康軒電子書+線上教學影片 
https://webetextbook.knsh.com.tw/b

ookcase/index.html?code_degree=1 

2.重點簿+國習 p87~p89 

第 4 節 

11:20- 

12:00 

數學：容積和容量 
（均一） 
https://www.junyiacademy.org/junyi
-math/men/menso/menso5d 

英語： 
 
課本 p.71-72 
習作 p.47-50 
https://reurl.cc/nnWy51 

國語： 
1.第 12 課 康軒電子書+線上教學影片 
https://webetextbook.knsh.com.tw/b

ookcase/index.html?code_degree=1 

2.重點簿書寫 

國語： 
1.第 12 課 康軒電子書+線上教學影片 
https://webetextbook.knsh.com.tw/b

ookcase/index.html?code_degree=1 

2.重點簿書寫+國習 p84~p87 

台語： 
1.康軒電子書-複習第 1-3 課（各唸 2次） 
https://webetextbook.knsh.com.tw/b
ookcase/index.html?code_degree=3 

2.第 4 課-好鼻獅 p78~p83（聽、念、寫） 

第 5節 

13:30- 

14:10 

英語： 
 
課本 p.69-70 念三遍 
習作 p.21.22 
https://reurl.cc/nnWy51 

彈性：  

複習-數學第 7單元 

https://reader.oneclass.com.tw/004

54a3430288e08 

+任一科目:_________ 

 彈性： 

複習--數學第 8單元  

https://reader.oneclass.com.tw/004

54a3430288e08 

+任一科目:_________ 

美勞：手作可愛書籤 
1.觀看影片 
https://www.youtube.com/watch?v=KM
lcJZC2_04 
 
2.自己實際製作 

第 6節 

14:20- 

15:00 

電腦：
https://drive.google.com/drive/folders/1
Mw1arvZAbRBvhT20NkaIEy-fY43S-MWM?usp=sha
ring 
https://www.youtube.com/watch?v=QwLmcOTs2yk
&list=PLNzedbfTSRRK6Pk7znylYf3wrSEbU-V8N 
第 4 課-我的生活導 
覽預習 p84+進度 P85-89 
先觀賞教學影片 2次 
再實際操作練習 

體育： 
 
樂樂棒球-- 
 
1.想把打擊練好？ 
讓前職棒球員來教你！【嗨嗨 Josh】 
https://www.youtube.com/watch?v=MH
GGu8ljT4I 
2.自行進行空揮練習 

 音樂： 
1.欣賞 p94-95 
https://www.youtube.com/watch?v=k2RPKMJm
Sp0&list=PLcCOUJM9HGprFqOPZZkra4BLIxwRWe
uCo 
2.演唱 p110-111 
https://www.youtube.com/watch?v=oOxQo_9fDu4 

https://www.youtube.com/watch?v=PicboF_CcD0 

3.寫譜 p108 

美勞：可愛柴犬存錢筒！  
 
牛奶盒改造 DIY 小教學 
1.觀看影片 
https://www.youtube.com/watch?v=EZqdFjMv
Q54 
 
2.自己實際製作 

第 7節 
15:15- 
15:55 

國語： 
 
1.第 12 課 康軒電子書+線上教學影片 
https://webetextbook.knsh.com.tw/b
ookcase/index.html?code_degree=1 
2.寫作業-語詞練習 

彈性： 
 
複習--國語第 9課
https://webetextbook.knsh.com.tw/E
bookviewer2/Ebook.html?id=21012712
33309    +任一科目:_________ 

 體育： 
樂樂棒球 
1.竟然找小破教我打球！15 分鐘讓長
打火力爆發！【嗨嗨 Josh】 
https://www.youtube.com/watch?v=MD
sAXMR180A 
2.自行進行空揮練習 

綜合： 
1.看電子書 
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookvi
ewer2/Ebook.html?id=2102080948457 
2.欣賞繪本—為什麼大家說野狼是壞蛋 
https://children.moc.gov.tw/book/218173 

https://drive.google.com/drive/folders/1F2Q3CNrbCszb_PVGTvnOG146XNBYI21_
https://drive.google.com/drive/folders/1F2Q3CNrbCszb_PVGTvnOG146XNBYI21_
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://reader.oneclass.com.tw/65612672df87bffe
https://reader.oneclass.com.tw/65612672df87bffe
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2102080948457
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2102080948457
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2102080948457
https://reader.oneclass.com.tw/65612672df87bffe
https://reader.oneclass.com.tw/65612672df87bffe
https://www.youtube.com/watch?v=OnWNtD5uTso
https://www.youtube.com/watch?v=OnWNtD5uTso
https://www.youtube.com/watch?v=F_-UOyFgF5A
https://www.youtube.com/watch?v=F_-UOyFgF5A
https://reader.oneclass.com.tw/65612672df87bffe
https://reader.oneclass.com.tw/65612672df87bffe
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2102080948457
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2102080948457
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2102080948457
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://reurl.cc/nnWy51
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://reurl.cc/nnWy51
https://reader.oneclass.com.tw/00454a3430288e08
https://reader.oneclass.com.tw/00454a3430288e08
https://www.youtube.com/watch?v=KMlcJZC2_04
https://www.youtube.com/watch?v=KMlcJZC2_04
https://drive.google.com/drive/folders/1Mw1arvZAbRBvhT20NkaIEy-fY43S-MWM?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1Mw1arvZAbRBvhT20NkaIEy-fY43S-MWM?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1Mw1arvZAbRBvhT20NkaIEy-fY43S-MWM?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=QwLmcOTs2yk&list=PLNzedbfTSRRK6Pk7znylYf3wrSEbU-V8N
https://www.youtube.com/watch?v=QwLmcOTs2yk&list=PLNzedbfTSRRK6Pk7znylYf3wrSEbU-V8N
https://www.youtube.com/watch?v=MHGGu8ljT4I
https://www.youtube.com/watch?v=MHGGu8ljT4I
https://www.youtube.com/watch?v=oOxQo_9fDu4
https://www.youtube.com/watch?v=EZqdFjMvQ54
https://www.youtube.com/watch?v=EZqdFjMvQ54
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://www.youtube.com/watch?v=MDsAXMR180A
https://www.youtube.com/watch?v=MDsAXMR180A
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2102080948457
https://webetextbook.knsh.com.tw/Ebookviewer2/Ebook.html?id=2102080948457


109 學年度第 2學期防疫期間 601 學習課表(期間：110/5/19-5/28) 
康軒電子書 https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1 
南一課程電子書 https://www.youtube.com/channel/UCoFwxlgdUcAgyZh4fLhovAg 
均一教育平台：（防疫專區）https://www.junyiacademy.org/event/2021-learning-during-covid/?src=header 
因材網數位學習資源 https://www.youtube.com/channel/UCFfPPM-2hZrctgmlyYHawmw 

      日 期 

節 次 

5 月 19 日 

(星期三) 

5 月 20 日 

(星期四) 

5 月 21 日 

(星期五) 

早自修時間 

※刷牙、洗臉、吃早餐， 

體溫測量記錄在聯絡簿上， 

並隨時注意自身身體狀況 

※刷牙、洗臉、吃早餐， 

體溫測量記錄在聯絡簿上， 

並隨時注意自身身體狀況 

※刷牙、洗臉、吃早餐， 

體溫測量記錄在聯絡簿上， 

並隨時注意自身身體狀況 

第一節 

8：40~9：20 

國語：複習第 8 課 
康軒電子書+課本+重點簿 
觀看影片 
https://www.youtube.com/ 
watch?v=fskT0TkChGo&list= 
PL0MnqW DAKp3aQOfLCjmKRpsK 
bqhDe1PyA 

國語：複習第 8 課 
康軒電子書+課本+重點簿 
觀看影片 
https://www.youtube.com 
/watch?v=zQDbQFSkF4k&list= 
PL0MnqWDAKp3aQOfLCjmKRps 
KbqhDe1PyA&index=3 

國語：複習第 8 課 
康軒電子書+課本+重點簿+習作 
觀看影片 
https://www.youtube.com/ 
watch?v=m1D4w3bkrkc&list= 
PL0MnqWDAKp3aQOfLCjmKRpsKb 
qhDe1PyA&index=5 

第二節 

9：30~10：10 

數學： 四則混合計算（均一） 

https://www.junyiacade 

my.org/course-compare/ 

n-m6a/n-m6bch5 

數學： 四則混合計算（均一） 

https://www.junyiacade 

my.org/course-compare/ 

n-m6a/n-m6bch5 

彈性：寫數學四則混合計算評量
試題考卷。 
觀看影片 
https://www.youtube.com/ 

watch?v=rP6tMRiv3d4 

第三節 

10：30~11：10 

社會【單元 4-2】 
(電子書 P78~P79) 
https://webetextbook.knsh 
.com.tw/Ebookviewer2/Ebook 
.html?id=2101191821090 

英語："課本 p.68.70、 

習作 p.21-22" 

https://reurl.cc/mqe737 

健康 
1.閱讀文章-防疫等級 

2.健康考試複習-性教育 

3.觀看健康影片 

日本性教育动画：生命的诞生 

https://www.youtube.com/ 

watch?v=9P0hYLxCKGQ&ab 
channel=%E7%BE%8E%E5% 
A5%BD%E6%97%B6%E5%85% 
89goodtime%E7%BE%8E%E5% 
A5%BD%E6%97%B6%E5%85% 
89goodtime 

4.自行複習健康考卷-準備健康月考 

第四節 

11：20~12：00 

社會【單元 4-2】 
(電子書 P78~P79) 
https://webetextbook.knsh 
.com.tw/Ebookviewer2/Ebook 

.html?id=2101191821090 

自然 

線上開課(視訊)-生物與環境 

英語：習作 p.25-28 

https://reurl.cc/mqe737 

午餐及午休 

12：00~13：20 
乖乖吃飯好好睡覺 乖乖吃飯好好睡覺 乖乖吃飯好好睡覺 

第五節 

13：30~14：10 

 吹直笛 p156-157、p154-155 

https://www.youtube.com/ 
watch?v=UsxS-H56Ve0 

https://www.youtube.com/ 

watch?v=BkTOt00D_Io 
演唱 p98-99、p106-107 

https://www.youtube.com/ 

watch?v=x2OGn_i444c 

自然 

線上開課(視訊)-人類與環境  

第六節 

14：20~15：00 

體育：跳兩遍健康操 
https://www.youtube.com/ 
watch?v=7ycbPf6m-7c 

自然 

線上開課(視訊)-愛護環境 

第七節 

15：15~15：55 

彈性：寫數學四則混合計算 
5-1 分數四則考卷(四則混合計
算測驗卷 4)。 
觀看影片 
https://www.youtube.com/ 
watch?v=882eeJPeMEY 

彈性：寫國語第八課試卷 
觀看影片 
https://www.youtube.com/ 

watch?v=uw3tH79TYO8 

 

附件三 

https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://www.junyiacademy.org/event/2021-learning-during-covid/?src=header
https://www.youtube.com/channel/UCFfPPM-2hZrctgmlyYHawmw
https://reurl.cc/mqe737
https://reurl.cc/mqe737


      日 期 

 

節 次 

5 月 24 日 

(星期一) 

5 月 25 日 

(星期二) 

5 月 26 日 

(星期三) 

早自修時間 

※刷牙、洗臉、吃早餐， 

體溫測量記錄在聯絡簿上， 

並隨時注意自身身體狀況 

※刷牙、洗臉、吃早餐， 

體溫測量記錄在聯絡簿上， 

並隨時注意自身身體狀況 

※刷牙、洗臉、吃早餐， 

體溫測量記錄在聯絡簿上， 

並隨時注意自身身體狀況 

第一節 

8：40~9：20 

國語：複習第 9 課 

康軒電子書+課本+重點簿 

觀看影片 

https://www.youtube.com/ 

watch?v=Sk-eItWoSRw&list= 

PL0MnqWDAKp3YFzaxy6RvqmEH 

pkgBvi80Z&index=2 

國語：複習第 9 課 

康軒電子書+課本+重點簿 

觀看影片 

https://www.youtube.com/ 

watch?v=YWlO_WxGBNk&list= 

PL0MnqWDAKp3YFzaxy6RvqmEH 

pkgBvi80Z&index=3 

國語：複習第 9 課 

康軒電子書+課本+重點簿+習作 

觀看影片 

https://www.youtube.com/ 

watch?v=hR9eoplVJSg&list= 

PL0MnqWDAKp3YFzaxy6RvqmEH 

pkgBvi80Z&index=4 

第二節 

9：30~10：10 

數學： 統計圖表(長條圖) 

（均一） 

https://www.junyiacade 
my.org/course-compare/ 
n-m6a/n-m6bch7 

觀看繪製長條圖影片 

https://www.youtube.com/ 

watch?v=8cPFmhIaeBA 

數學：統計圖表(折線圖) 

（均一） 

https://www.junyiacade 
my.org/course-compare/ 
n-m6a/n-m6bch7 

觀看繪製折線圖影片 

https://www.youtube.com/ 
watch?v=0qJBhLA0cq8 
https://www.youtube.com/ 

watch?v=g1n8FABQWJQ 

數學：統計圖表(報讀圓形圖) 

（均一） 

https://www.junyiacade 
my.org/course-compare/ 
n-m6a/n-m6bch7 
觀看報讀、理解應用圓形圖影片 

https://www.youtube.com/ 

watch?v=rln3GohgPxM 

https://www.youtube.com/ 

watch?v=oPMxnDQEeVQ 

第三節 

10：30~11：10 

社會【單元 4-2】 
(電子書 P80~P81) 
https://webetextbook.knsh. 
com.tw/Ebookviewer2/Ebook 
.html?id=2101191821090 

複習第一課~第三課 

唸課文各 2次 

第四課-大樹青青 

進度 P76-81 

聽、唸、寫 

社會【單元 4-2】 
(電子書 P82~P83) 
https://webetextbook.knsh. 
com.tw/Ebookviewer2/Ebook 
.html?id=2101191821090 

第四節 

11：20~12：00 

綜合：複習一、二單元 
課本、完成 2份學習單 
觀看影片 
https://www.youtube.com/ 
watch?v=eERxik3nAWs 

彈性：寫數學四則混合計算測驗
卷(5) 
觀看影片 
https://www.youtube.com 

/watch?v=Xd8hq8clbqs 

社會【單元 4-2】 
(電子書 P82~P83) 
https://webetextbook.knsh. 
com.tw/Ebookviewer2/Ebook 

.html?id=2101191821090 

午餐及午休 

12：00~13：20 
乖乖吃飯好好睡覺 乖乖吃飯好好睡覺 乖乖吃飯好好睡覺 

第五節 

13：30~14：10 

電腦：第 6 課-溫度計與光感測器 
進度 P130-135 

先觀賞教學影片 2次 
      再實際操作練習 
https://makecode.microbit.org/ 
micro:bit 
https://www.youtube.com/watch?v= 

nHvRjPO0SvY&list=PLGvDmN7CF 

T8cfHC0P-Vhy0NIqnUlIWGV 

美勞：【卡片製作技巧教學】 
(教學影片) 影片(1)  
https://www.youtube.com/ 
watch?v=_dnRIkFhy0I 

 

第六節 

14：20~15：00 

體育：跳兩遍健康操 

https://www.youtube.com/ 

watch?v=7ycbPf6m-7c 

美勞：【卡片製作技巧教學】 
影片(2) https://www.youtube. 
com/watch?v=Ck6D9GbRudk 

影片(3)https://www.youtube. 
com/watch?v=ihUKg6IZW_8 

第七節 

15：15~15：55 

綜合：複習三、四單元 
課本、學習單 
完成 2份學習單 
觀看影片 
https://www.youtube.com/ 

watch?v=YNXEI7GwAxg 

綜合 

閱讀文章台灣黑熊 

https://zh.wikipedia.org/ 

wiki/%E5%8F%B0%E7%81%A3% 

E9%BB%91%E7%86%8A 

https://zh.wikipedia.org/


 

     日 期 

 

節 次 

5 月 27 日 

(星期四) 

5 月 28 日 

(星期五) 

早自修時間 
※刷牙、洗臉、吃早餐，體溫測量記錄在 

聯絡簿上，並隨時注意自身身體狀況 

※刷牙、洗臉、吃早餐，體溫測量記錄在 

聯絡簿上，並隨時注意自身身體狀況 

第一節 

8：40~9：20 

國語：複習第 10 課 
康軒電子書+課本+重點簿 
觀看影片 
https://www.youtube.com/ watch?v= 
DdRroO3UaF4&list= PL0MnqWDAKp3aj3bZrspTdbn 
WZU5r066d-&index=2 

國語：複習第 10 課 
康軒電子書+課本+重點簿 
觀看影片 
https://www.youtube.com/ watch?v= 
rsApJ01JhRI&list= PL0MnqWDAKp3aj3bZrspTdbn 
WZU5r066d-&index=5 

第二節 

9：30~10：10 

數學：統計圖表(繪製圓形圖) （均一） 
https://www.junyiacademy.org/ 
course-compare/n-m6a/n-m6bch7 
觀看繪製圓形圖影片 
https://www.youtube.com/ 
watch?v=QEn4A8hJda0 

彈性：寫數學統計圖表試卷(圓形圖測驗卷 1)。 
觀看影片 
https://www.youtube.com/ 

watch?v=YTVd4X6HJC8 

第三節 

10：30~11：10 

英語：習作 p.43-46 

https://reurl.cc/mqe737 

健康 

1. 揭「無症狀感染」怎傳播 微飛沫 20 分鐘才散 驚！- 

李四端的雲端世界 

https://www.youtube.com/watch?v=OnWNtD5uTso&ab_channel 

=%E6%9D%8E%E5%9B%9B%E7%AB%AF%E7%9A%84% 

E9%9B%B2%E7%AB%AF%E4%B8%96%E7%95%8C%E6% 

9D%8E%E5%9B%9B%E7%AB%AF%E7%9A%84%E9%9B% 

B2%E7%AB%AF%E4%B8%96%E7%95%8C 

2.溺水者自救 

https://www.youtube.com/watch?v=F_-UOyFgF5A&ab_channel 

=%E6%B0%91%E8%A6%96%E6%96%B0%E8%81%9E%E7% 

B6%B2FormosaTVNewsnetwork 

3.自行複習健康考卷-準備健康月考 

第四節 

11：20~12：00 

自然 

線上開課(視訊)- 

防止鐵製品生鏽 

 

英語：習作 p.47-50 

https://reurl.cc/mqe737  

[6/10(四)英聽口說評量] 

午餐及午休 

12：00~13：20 
乖乖吃飯好好睡覺 乖乖吃飯好好睡覺 

第五節 

13：30~14：10 

認識 a 小調 p110 

https://www.youtube.com/watch?v=3pzld6soV_s 

認識中國樂器 p100-101 

https://www.youtube.com/watch?v=sXPqXeg9kYo 

自然 

線上開課(視訊)- 

食物的腐敗與保存 

第六節 

14：20~15：00 

體育：跳兩遍健康操 

https://www.youtube.com/ 

watch?v=7ycbPf6m-7c 

自然 

線上開課(視訊)-第二單元總複習含考題訓練 

第七節 

15：15~15：55 

彈性：寫數學統計圖表後側試卷。 

觀看影片 

https://www.youtube.com/ 

watch?v=gKoOEusZCE4 

彈性：寫國語第九課試卷。 

觀看影片 

https://www.youtube.com/ 

watch?v=UTn0jReNG8k 

 

https://reurl.cc/mqe737
https://reurl.cc/mqe737

